UCHWALA NR V/44/2024
RADY MIEJSKIEJ W DARLOWIE

z dnia 24 lipca 2024 r.

w sprawie przyjecia raportu z wykonania w 2023 roku Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Darlowo
i efektow jego realizacji

Na podstawie art. 18 ust 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 609
oraz z 2024 r. poz. 721) oraz art. 4 ' ust 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, M. P. z 2024 r. poz. 93), Rada Miejska w
Dartowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ raport Burmistrza Miasta Darlowo z wykonania w 2023 roku Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Dartowo i
jego efektow, stanowiacy:

a) raport merytoryczny Burmistrza Miasta Dartowo z wykonania w 2023 roku Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Darlowo, okre$lone
zatgcznikiem Nr 1 do niniejszej uchwatly,

b) raport finansowy Burmistrza Miasta Darlowo z wykonania w 2023 roku Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Dartlowo, okreslone
zatgcznikiem Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Dartowie

Czeslaw Wozniak
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Zakacznik Nr 1 do uchwaty Nr V/44/2024
Rady Miejskiej w Darlowie
z dnia 24 lipca 2024 r.

Miejski  Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2025  zostal przyjety uchwalg Nr
XLI1V/369/2021 Rady Miejskiej w Dartowie w dniu 30 marca 2022 r.

Podejmowane przez caly rok 2023 dzialania obejmowaly zadania wyszczegdlnione
W niniejszym Programie na podstawie art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151
ze zmianami) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zmianami).

Realizatorami niniejszego Programu byl Referat O$wiaty i Spraw Spotecznych, Miejska
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
oraz szkoty, ktoérych organem prowadzacym jest Miasto Dartowo.

W zakresie zwigkszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem podjeto
nastepujace dziatania:

1) organizowanie i finansowanie Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych, ich
rodzin oraz 0s6b dotknietych przemoca,

Punkt konsultacyjny peini wazng rolg w lokalnym systemie pomocy osobom uzaleznionym
1 cztonkom tych rodzin. W punkcie konsultacyjnym nie mozna prowadzi¢ psychoterapii osob
uzaleznionych, ktore jest §wiadczeniem opieki zdrowotnej. Najwazniejszym zadaniem Punktu
Konsultacyjnego jest zdiagnozowanie probleméw catej rodziny i zaplanowanie pomocy dla
wszystkich jej cztonkoéw. Punkt powinien by¢ dostgpny dla klientéw w godzinach
popotudniowych i wieczornych, a warunki lokalowe gwarantowaé¢ osobom zglaszajacym sie
do Punktu dyskrecje 1 komfort psychiczny.

Punkt Konsultacyjny mie$ci si¢ w  Miejskim  Centrum  Profilaktyki  przy
ul. Franciszkanskiej 2 (budynek Szkoty Podstawowej Nr 3, wejscie od ulicy Wenedow).

W $rody w budynku przychodni przy ul M. Sktodowskiej w godzinach od 15.00 — 17.00

dyzur petnita Pani ElZbieta Karnicka.

Praca w Punkcie polegata na:

o dostarczaniu informacji o mozliwosciach podejmowania profesjonalnej terapii,

e motywowaniu do podjecia leczenia,

e udzielaniu wsparcia po zakonczeniu leczenia w placéwce lecznictwa odwykowego,

e nawigzywaniu kontaktu z cztonkami rodzin 0s6b uzaleznionych,

e motywowaniu czlonkéw rodzin do korzystania z mozliwosci instytucjonalnego podjecia
leczenia przez osobg¢ uzaleznionag,

o diagnozowaniu potrzeb rodzin oraz ustalanie zakresu zadan umozliwiajagcych
wychodzenie z sytuacji kryzysowych,

e wizytach diagnostycznych w $rodowisku naturalnym rodziny wspolnie z pracownikiem
socjalnym,

e motywowaniu do podejmowania dziatah majacych na celu ochrong przed przemoca,

e motywowaniu do uruchomienia procedury “Niebieska Karta”,

Lacznie do Punktu zgtosito si¢ 97 0sob, w tym 0soby z problemem alkoholowym osoby

doznajgce przemocy, osoby stosujace przemoc 0raz osoby wspotuzaleznione.

W 2023 r. zrealizowano 54 dyzurow (tacznie 108 godzin).
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W 2023 roku w kazdy pigtek w godz. 19.00 — 21.00 dyzury prowadzil pedagog o. Adrian
Zalewski.

W Punkcie dzialania profilaktyczne skierowane byly przede wszystkim na pomoc mlodziezy
w szukaniu alternatywnych form spe¢dzania wolnego czasu, odnajdywania wzorcow
osobowych, podnoszenie wiedzy dotyczacej negatywnych skutkow uzaleznien oraz zagrozen
ptynacych z zazywania substancji niebezpiecznych.

Lacznie do Punktu zglosito si¢ 15 osob.

W 2023 r. zrealizowano 32 dyzurow (tacznie 64 godzin).

Podsumowujac dziatalno$§¢ Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
w 2023 r. nalezy podkresli¢, ze Punkt czynny byt dwa razy w tygodniu (Srode, pigtek).
Dyzury  pehili  doswiadczeni  specjaliSci  z  zakresu  psychologii, terapii
1 psychoterapii rodzin. Lacznie w Punkcie odbyto si¢ 86 dyzurow.

liczba o0s6b  korzystajacych  ze | liczba dyzurow
wsparcia

2022 124 98

2023 112 86

2) wspolpraca (finansowa i pozafinansowa) z podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢
lecznicza w celu zwigkszenia pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym
1 wspdhuzaleznionym,

W 2023 roku nie udzielono wsparcia finansowego lub pozafinansowego podmiotom
wykonujacymi dziatalno$¢ lecznicza w celu zwigkszenia pomocy terapeutycznej osobom
uzaleznionym i wspoétuzaleznionym.

Wspotpraca w  tym  zakresie polegata przede wszystkim na informowaniu
o dziatalno$ci migdzy innymi Punktu Konsultacyjnego, poradni, grup samopomocowych oraz
placowek lecznictwa odwykowego. Informacje zamieszczane sg na stronach Miasta Dartlowo
https://www.darlowo.pl/profilaktyka/.

liczba podmiotow, ktorym udzielono wsparcie

2022 0
2023 0

3) wspieranie osOb uzaleznionych w realizacji programu zdrowienia po odwykowym
leczeniu tzw. programu ,,after care”,

Osoby uzaleznione po leczeniu odwykowym mogly liczy¢ przede wszystkim na pokrycie
przez miasto Darlowo kosztow ustug z zakresu badan okresowych i terapii podtrzymujace;.
Uczestnictwo w badaniach okresowych i terapii podtrzymujacej wynika z realizacji kontraktu
terapeutycznego 1 rocznego programu zdrowienia. W 2023 roku wplyneto 4 wnioski
dotyczacych pokrycia kosztow uczestnictwa w tego typu programie.

liczba os6b korzystajacych ze wsparcia

2022 0
2023 4

4) zapobieganie problemom wynikajacym z picia alkoholu przez osoby starsze,

W ramach udzialu Miasta w latach poprzednich w kampanii profilaktycznej ,,Alkohol
niszczy”, ktorej wydawcag bylo Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych z
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Poznania zakupione zostaly ulotki profilaktyczno — edukacyjne przeznaczone dla mtodziezy
powyzej 18 roku zycia oraz os6b dorostych pn. ,, Alkohol niszczy zdrowie. Wplyw alkoholu na
zdrowie psychiczne i fizyczne”, ,, Alkohol niszczy rodzine. Czym jest DDA?”, ,, Alkohol niszczy
zycie. Zanim wsigdziesz do samochodu pomysl. Prowadze. Nie pije!”. Dodatkowo w ramach
kampanii ,,Stop przemocy w rodzinie” zakupiono ulotki pn. ,,Otwodrz oczy na krzywde”,
,Znam swoje prawa’, ,,Mamy prawo do normalnego Zycia”, , Alkohol moze rodzi¢
przemoc”, ,, Picie nie zwalnia z odpowiedzialnosci”

Materialy przekazane miedzy innymi do Punktu Konsultacyjnego, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
byly wykorzystywane réwniez w 2023 roku.

liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach liczba dziatan
2022 200 2
2023 100 2

W zakresie udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie, podjeto nastepujace dziatania:

1) organizacja i finansowanie dziatalno$ci placowki wsparcia dziennego - Miejskiej
Swietlicy Srodowiskowej ,,Bezpieczna Przystan” prowadzonej przez Miejski Oérodek
Pomocy Spotecznej w Dartowie, w szczegdlnosci: doposazenie w niezbedny sprzet,
materialty pomocnicze do zaje¢, materiaty profilaktyczne, wzmocnienie realizacji
funkcji opiekunczo — wychowawczej, biezace utrzymanie i konserwacja pomieszczen,
zatrudnienie pracownikow i dozywianie dzieci,

Miejska Swietlica Srodowiskowa ,,Bezpieczna Przystan” znajdujaca si¢ w budynku Szkoty
Podstawowej nr 3 im Krola Eryka Pomorskiego przy ulicy Franciszkanskiej 2, funkcjonuje
jako placowka wsparcia dziennego w oparciu o ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej. Czynna jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 10 - 18. W dni wolne od
nauki placowka czynna jest w godzinach od 8 -16. Praca z dzieémi prowadzona byla
w czterech grupach wychowawczych a od m-ca maja 2023 r. w trzech grupach.

Do Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej ,,Bezpieczna Przystan” w 2023 r. uczeszczato tacznie
55 dzieci. Podopieczni Swietlicy to uczniowie Szkoly Podstawowej nr 3 im. Krola Eryka
Pomorskiego w Dartowie oraz Spotecznej Szkoly Podstawowej im. Lotnikow Morskich STO
w Dartowku. Srednia 0sob uczeszczajacych na §wietlice wynosita 13.

Do $wietlicy dzieci rekrutowane byly na wniosek sadu, pracownikow socjalnych, asystentow
rodziny, kuratorow sadowych, pedagogow szkolnych oraz rodzicow Ilub opiekunow
prawnych, ktorzy to wyrazili pisemng zgod¢ na udziat ich dzieci w zajeciach. Kazde dziecko
uczeszczajace na zajecia do Swietlicy moglo skorzystaé z jednego positku dziennie
dostosowanego do pory dnia i czasu przebywania dziecka w placowce. W $wietlicy
prowadzona byla dokumentacja wedlug standardow obowigzujacych w  publicznych
placowkach wsparcia dziennego tzn. dziennik zaje¢ zawierajacy wykaz wychowankow, dane
adresowe wychowankow, tematy prowadzonych zaje¢, zapisy dzialan prowadzonych przez
placowke, odnotowywana frekwencj¢ podczas zaje¢, Roczny Plan Pracy placowki
z okres$leniem miesigcy, regulamin organizacyjny $wietlicy, protokoty z posiedzen stalego
zespolu do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka w placowce oraz karte zgloszenia dziecka
do swietlicy 1 indywidualng kartg pobytu dziecka w §wietlicy.

W 2023 roku wspoélpraca z jednostkami dziatajacymi w naszym miescie oparta byta gldwnie
o jednostki nadzorujace prace Swietlicy tj. Urzad Miejski w Dartowie, Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Darlowie, a takze o Szkote Podstawowa nr 3 w Dartowie, Dartowski
Osrodek Kultury, Biblioteke w Dartowie oraz Dartowski Wolontariat.
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Gtownym zadaniem placowki bylo wsparcie rodziny w zakresie szeroko pojetej pomocy
wychowawczej, pedagogicznej, psychologicznej i socjalnej. Zajecia w Swietlicy odbywatly sie
wedtug Rocznego Planu Pracy.

W trakcie roku szkolnego dzieci w Swietlicy mogty korzystaé z pomocy dydaktycznej
wychowawcoéw majaca na celu kompensacje brakéw w nauce. Wychowawcy pomagali im
w odrabianiu zadan domowych, w nadrabianiu zaleglosci w nauce, utrwaleniu
poszczegbdlnych partii materiatow. Pomoc w nauce, jaka otrzymywaly dzieci w placowce
sprawiala, ze podopieczni mieli mozliwo$¢ poszerzenia wiedzy i otrzymania pozytywnych
ocen.

Wychowawcy poprzez wilasciwy styl kierowania grupg, tworzac plaszczyzny udanej
interakcji i modelujac rézne sytuacje wychowawcze, stymulowali tworczy rozwdj dzieci i ich
aktywnos¢. Wykorzystywali przy tym wszystkie rodzaje dziecigcej ekspresji. Dzieci
uczestniczace w zajeciach $wietlicowych ucza si¢: planowania pracy, samodzielnego
projektowania, podejmowania witasciwych decyzji, wystgpowania na forum, logicznego
mys$lenia. Ksztalcag uwage, pamig¢, koncentracje, aktywnos$¢ psychoruchowa i sprawnosé
manualng.

W ciagu catego roku uczniowie otrzymali nie tylko fachowg systematyczng pomoc w nauce
ale rdwniez emocjonalne wsparcie w sytuacjach trudnych, problemowych. Kazde dziecko
byto objete nalezyta opieka i indywidualnym podejsciem wychowawczym. Bogata oferta
zaje¢ Swietlicowych oprocz walorow wychowawczych 1 dydaktycznych miala wartosci
integracyjne, co przekladato si¢ na klimat i rodzinng atmosferg.

Praca z rodzicami/opiekunami polegata na szeroko rozumianym poradnictwie, przekazaniu
fachowej wiedzy pedagogicznej, pomocy w rozwigzywaniu problemow osobistych
i wychowawczych.

W dalszym ciggu prowadzone byly dziatania majace na celu ograniczenie podejmowania
przez wychowankow placowki zachowan ryzykownych (agresywnych i autodestrukcyjnych)
bedacych wynikiem izolacji spotecznej (rowiesniczej). Prowadzone zajgcia mialy na celu
ochrong ucznidbw przed przemoca rowiesnicza 1 cyberprzestgpczoscia. Zajgcia
profilaktyczne miaty na celu przekazanie dzieciom podstawowej wiedzy na temat zagadnien
zwigzanych ze smartfonem i korzystaniem z internetu, a przede wszystkim wzmacnianiem
nawyku odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych: kiedy, gdzie i jak czysto.

W dalszym ciggu podczas pobytu w placoéwce wychowankowie oceniani byli poprzez
kolorowe kropki réznicujace zachowanie wychowanka w danym dniu. Wszystkie informacje
dotyczace dziatalno$ci $wietlicy zamieszczane sa regularnie na profilu na portalu
spoteczno$ciowym: https://www.facebook.com/profile.php?id=100063624124292

Jako placowka wsparcia dziennego wychowawcy $wietlicy starali si¢ zapewni¢ rdznorodno$¢
zaje¢ w czasie wolnym, tak by podopieczni zdobyli nowe, przydatne umiejgtnosci oraz
utrwalili juz te posiadane. Podczas zaje¢ wychowawcy szczegdlng uwage zwracali na
budowanie spojnosci grupy S$wietlicowej oraz stymulacje rozwoju kompetencji
interpersonalnych, nazywania, wyrazania i rozumienia emocji przez dzieci.

Dzieki udziatlowi w =zajgciach artystycznych wychowankowie wykonali pigkne ozdoby
rekodzielnicze oraz zdobyli wiedzg praktyczng i teoretyczng na temat roznych form i metod
wykorzystywanych do tworzenia prac tj. decupage, scrapbooking, vintage czy mix-media.

Z Okazji Dnia Babci i Dziadka dzieci na $wietlicy wykonaly mix mediowe szkatutki,
kalendarze 1 kartki dla swoich bab¢ i1 dziadkow. Natomiast na bal karnawalowy wykonaty
maski karnawatowe, uczyty si¢ tanczy¢ i malowac twarze. Wiosng powitali zajeciami podczas
ktorych podopieczni $wietlicy stworzyli dekoracje Swigteczne technikg decupage i mix-media
Z okazji dnia mamy wychowankowie przygotowali na §wietlicy pigkne zegary wykonane
metoda decoupage. Z okazji Dnia Ojca natomiast Mix mediowe pudeteczka. Na rozpoczgcie
jesieni natomiast nowe mix-mediowe wazony w kolorach jesieni.

W trakcie Ferii Zimowych (13.02.23-24.02.23) odbyty si¢ wyjazdy na kregle, wyjscia do kina,
zawody sportowe, gry planszowe, konkurs plastyczny ,,Bezpieczne Ferie”.
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W ramach kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst 2023 pod hastem ,,W poszukiwaniu
szczgscia” prowadzone byly zajecia, w ktorych skupiano si¢ na budowaniu kompetencji
radzenia sobie z problemami oraz wspierania umiecjetno$ci dotyczacych wyzwalania
pozytywnych emocji. Celem tych zaje¢ bylo budowanie umiej¢tnosci radzenia sobie
W sytuacjach trudnych, ktére powoduja ryzyko pojawienia si¢ zachowan agresywnych
I autodestrukcyjnych np. siegania po alkohol, dopalacze, papierosy oraz wyzwalanie
pozytywnych emocji, czyli niwelowanie szkod psychicznych zwigzanych z ograniczeniami
nalozonymi w zwiazku z pandemia, a takze nabywanie umiej¢tnosci budowania poczucia
wilasnej wartosci u dzieci | mlodziezy. Kontynuowano rowniez kampani¢ ,, Nie czas na
nude!”, ktora miata za zadanie wspiera¢ wychowankow w ponownym odnajdywaniu si¢ w
realnym $wiecie i w powrocie do réwnowagi. Zajgcia te miaty na celu wyzwalanie
pozytywnych emocji, czyli niwelowanie szkdéd psychicznych, nabywanie umiejgtnosci
zagospodarowania wolnego czasu oraz ograniczenie podejmowania przez dzieci i mtodziez
zachowan ryzykownych (agresywnych i autodestrukcyjnych) bedacych wynikiem izolacji
spotecznej (réwiesniczej) np. siggania po alkohol, dopalacze, papierosy.

Prowadzono réwniez zaj¢cia majace na celu ochrone ucznidw przed przemoca rowiesnicza
i cyberprzemocy. Zajecia profilaktyczne ,,SMART — to znaczy madrze!”, ktore miaty na celu
przekazanie dzieciom podstawowe] wiedzy na temat zagadnien zwigzanych ze smartfonem
I korzystaniem z internetu, a przede wszystkim wzmacnianie nawyku odpowiedzialnego
korzystania z technologii cyfrowych: kiedy, gdzie i jak czesto. Podczas zajg¢ na temat
bezpiecznego korzystania z sieci wykorzystano takze gre planszowa ,,Pieklo Internetu”
realizowang przez ucznidow koszalinskiego liceum w ramach olimpiady ,,Zwolnieni z Teorii”.
Gra ta miata na celu uswiadomienie podopiecznych $wietlicy w tematyce cyberprzemocy.
Przedstawita geneze, konsekwencje prawne oraz sposoby przeciwdziatania przemocy
wirtualnej.

Zajgcia socjoterapeutyczne oparte o gre karciang ,,Integro”, ktdra przeznaczona jest dla dzieci
i mlodziezy powyzej 10 roku zycia. Podczas tej gry uczestnicy ucza si¢ komunikacji, kontaktu
z wlasnymi emocjami, empatii poprzez rozmow¢ i wspolne spedzanie czasu. Doswiadczenie
zdobyte w trakcie gry pozytywnie wplywa na rozwd] umiejetnosci rozwigzywania
konfliktéw, uczy tolerancji i1 szacunku dla siebie i1 innych. Gra rozwija umiejetnosci
poznawcze, intelektualne, integruje grupge oraz stanowi form¢ oddzialywan
socjoterapeutycznych.

Zajecia prozdrowotne organizowane byty w formie pogadanek i miaty na celu uswiadomienie
dzieciom potrzebe wyrabiania nawyku dbania o higien¢ osobista i wyglad zewngtrzny,
a szczegoOlnie zachecanie do dezynfekcji 1 czgstego mycia rak.

W dniach od 24 czerwca do 3 lipca 2023 r. 20 podopiecznych §wietlicy wyjechato na kolonie
letnig do Etku. Wychowankowie korzystajac z kolonii z programem profilaktycznym mieli
mozliwo$¢ w sposob bezpieczny, atrakcyjny 1 aktywny spedzi¢ wakacje. Uczestnicy kolonii
poznali najwazniejsze wydarzenia z historii regionu, przyrod¢ oraz tradycje 1 lokalng kulture.
Kolonisci przebywali w osrodku wypoczynkowym, wyposazonym w pokoje 3 — 5 osobowe
z tazienkami. Do uzytku kolonistow byta duza stotéwka, swietlica, a na terenie ogrodzonej
posesji znajdowato si¢ miejsce do gier i zabaw oraz miejsce do zorganizowania grilla 1ub
ogniska. W trakcie wypoczynku realizowany byl program wychowawczy ukierunkowany na
profilaktyke uzaleznien i promocj¢ zdrowego stylu zycia. Dodatkowo w programie bylo
zwiedzanie Etku, Mragowa, Augustowa 1 innych pobliskich ciekawych miejsc. Byty spacery,
rejs statkiem po kanale Augustowskim, zajecia rekreacyjno -sportowe, zabawy i kapiele nad
jeziorem Elckim, gry i zabawy sprawily, ze nawet w czasie brzydkiej pogody nikt si¢ nie
nudzit.

Zgodnie z Regulaminem Organizacyjnym Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej w Dartowie
,Bezpieczna Przystan”(rozdz. 11, pkt.4) w okresie wakacji letnich zajecia realizowane byly w
formie potkolonii. W zajgciach braty udziat tacznie 124 dzieci w wieku 7-12 lat, z terenu
miasta Dartlowo, ktore wczesniej zostaly zapisane na list¢ i podzielone zostaty na 16 osobowe
turnusy. Wakacyjne zaje¢cia odbywaly si¢ wg tygodniowego schematu. Podczas zaje¢ dzieci
poznaly zasady bezpieczenstwa podczas zabawy nad woda, w goérach, w miescie, w domu.
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Poznaty takze wybrane znaki ostrzegawcze, z jakimi moze si¢ spotka¢ podczas wakacji,
numery alarmowe oraz utrwality wiedz¢ dotyczaca przestrzegania zasad bezpieczenstwa
podczas wakacji. Podczas zaje¢ artystycznych podopieczni poétkolonii wykonywali rafe
koralowa. Zajgcia mialy na celu usprawnianie koordynacji wzrokowo — ruchowej, takze
doskonalenie praktycznych umiejetnosci rekodzielniczych.

Podczas wakacyjnych zaje¢ zwracano szczegdlng uwage na wskazanie podopiecznym
alternatywnego i aktywnego sposobu na spedzenie wolnego czasu. W czasie turnusu
podopieczni mieli mozliwo$¢ korzystania z boiska szkolnego, placu zabaw oraz gier
terenowych 1 zabaw $wietlicowych tj.: pitkarzyki, cymbergaj, kalambury i gry planszowe.
Udzial w zajeciach pomoégt w integracji grupy, a rywalizacja i ruch na §wiezym powietrzu
pozwolily oderwac si¢ od wirtualnego $§wiata.

Wolontariusze S$wietlicy uczestniczyli w26 edycji $wiagtecznej zbiorki zywnosci
organizowanej przez Bank Zywnoéci przy wspdtpracy z Dartowskim Centrum Wolontariatu i
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Dartowie pod hastem "Swicta godne, a nie
glodne". Zebrana zywno$¢ zostala przekazana potrzebujagcym osobom i instytucjom w
naszym miescie.

Wychowankowie $wietlicy intensywnie przygotowywali si¢ do XV Dartowskiej Laponii
Swietego Mikotaja prezentujac wykonane wiasnorecznie ozdoby i kartki $wigteczne. W dniu
21 grudnia 2023 r. odbyla si¢ w $wietlicy wspolna Wigilia dzieci i zaproszonych gosci
wspoOtpracujacych ze $wietlica. Wychowankowie w krotkim wystepie przedstawili magig
Swiagt Bozego Narodzenia, odbylo si¢ wspolne $piewanie koled, spozywanie wigilijnych
potraw 1 obdarowywanie si¢ prezentami.

liczba prowadzonych placoéwek liczba dzieci objetych dziataniami
2022 1 41
2023 1 55

2) organizacja i finansowanie r6znych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktorych
wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniami lub przemoca, poprzez organizacje
czasu wolnego i wypoczynku z programem socjoterapeutycznym lub z elementami
profilaktycznymi,

Na wniosek dyrektora Zespotu Szkot Morskich zostat dofinansowany wypoczynek — biwak
Kompanii Honorowej Zespolu Szkét Morskich w Dartowie. W dniach 2 - 4 czerwca 2023 r.
42 ucznidéw wraz z opiekunami uczestniczyli w wypoczynku, ktory byl nagroda za prace na
rzecz spotecznosci lokalnej 1 reprezentowanie miasta i powiatu podczas roznych okolicznosci.
Podczas biwaku uczniowie w sposob aktywny spedzili wolny czas, pielegnujac swoje pasje
ora poczucie wlasnej wartoS$ci.

W okresie przerwy wakacyjnej 40 dzieci z terenu Miasta Darlowo uczestniczyto
w 10 - dniowym turnusie kolonijnym podczas ktorego realizowany byl program
profilaktyczny. Dzieci odpoczywaly w miejscowosci Etk. Wypoczynek organizowat firma
Lutur z Lublina.

Celem glownym realizacji programu profilaktycznego bylo ograniczenie podejmowania
zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez poprzez taki wptyw na dziecko i mtodego
cztowieka, aby radzilo sobie lepiej w nawigzywaniu relacji interpersonalnych
1 rozwigzywaniu problemow.

Wychowankowie Kkorzystajac z kolonii z programem profilaktycznym mieli mozliwo$¢ w
sposob bezpieczny, atrakcyjny i1 aktywny spedzi¢ wakacje. Uczestnicy kolonii poznali
najwazniejsze wydarzenia z historii regionu, przyrode oraz tradycje i lokalng kulture.
Kolonisci przebywali w bursie szkolnej, w pokoje 3 — 5 osobowe w petni wyposazonych. Do
uzytku kolonistoéw byta duza stotowka, swietlica, a na terenie ogrodzonej posesji znajdowato
si¢ miejsce do gier i zabaw oraz miejsce do zorganizowania grilla lub ogniska. Dzieci
wypoczywaty 500 ma od jeziora i plazy. W trakcie wypoczynku realizowany byt program
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wychowawczy ukierunkowany na profilaktyke uzaleznien i promocj¢ zdrowego stylu zycia.
Dodatkowo w programie bylo zwiedzanie Augustowa, Mragowa i Mikotajek, rejs statkiem po
Kanale Augustowskim. Do tego liczne zajecia rekreacyjno — sportowe, gry, zabawy i ogniska
sprawily, ze nawet w czasie brzydkiej pogody nikt si¢ nudzit.

W czerwcu wspdlnie z Parafia Rzymsko — Katolicka p.w. M. B. Czestochowskiej
zorganizowano wycieczke z elementami profilaktyki dla 32 dzieci z terenu Miasta Dartowo
do miejscowosci Lichen Stary. Wycieczka miata wymiar wychowawczy. Pogadanki na temat
szkodliwos$ci zazywania $rodkow psychoaktywnych oraz alkoholu przeprowadzita pedagog.
Dzieci uczestniczyly w zajeciach profilaktycznych pt. ,,Rados¢ bez Alkoholu”.

liczba dzieci objetych dziataniami liczba zorganizowanych dziatan
profilaktycznymi
2022 115 3
2023 114 3

3) finansowanie lub wspotfinansowanie szkolen, konferencji, seminariéw i warsztatow
w shuzacych podniesieniu kompetencji oséb w zakresie zagadnien zwigzanych
z uzaleznieniami, przeciwdzialania przemocy oraz w zakresie wdrazanie systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzaleznien,

W kwietniu cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
uczestniczyli w trzydniowym szkoleniu pn. ,,Dziatalnos¢ Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Zespotu Interdyscyplinarnego — nowe zadania w 2023 r. w zwigzku z
nowelizacjg ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”. Podczas

W maju w Szkole Podstawowej Nr 3 odbyto si¢ dwudniowe szkolenie przygotowujace do
realizacji programu rekomendowanego ,,Przyjaciele Zippiego”. Szkolenie przeprowadzita
trenerka Centrum Pozytywnej Edukacji z Warszawy. To migdzynarodowy program promocji
zdrowia psychicznego, ktory ksztaltuje 1 rozwija umiejetnosci psychospoleczne u matych
dzieci w wieku 5-8 lat. Uczy roznych sposobow radzenia sobie z trudno$ciami
1 wykorzystywania nabytych umiejetnosci w codziennym zyciu oraz doskonali relacje dzieci z
innymi ludzmi. Nie koncentruje si¢ on na dzieciach z konkretnymi problemami czy
trudnos$ciami, ale promuje zdrowie emocjonalne wszystkich matych dzieci

Zaktadanym rezultatem realizacji programu byl wzrost kompetencji wychowawczych
nauczycieli 1 lepsza wspdlpraca z rodzicami. W szkoleniu uczestniczylo 12 nauczycieli.
Nauczyciele otrzymali dodatkowo pakiet materiatdéw obejmujacy teczke ze scenariuszami
i materiatami metodycznymi, 30 zestawOéw materiatow dla dzieci, komplet 3 plakatow,
materiatu i pomoce w wersji elektroniczne;.
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W sierpniu 12 nauczycielek Szkoty Podstawowej nr 3 im. Kroéla Eryka Pomorskiego
w Dartowie odbyto Kilkunastogodzinne szkolenie i uzyskato certyfikaty realizatorow
programu profilaktycznego ,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. Szkolenie
przeprowadzita trenerka Centrum Pozytywnej Edukacji z Warszawy. Program sktada si¢ z 10
czgsci tematycznych, ktére koncentruja si¢ na ksztaltowaniu pozytywnych postaw i
zachowan, poprzez rozwijanie odpornosci psychicznej oraz optymistycznego podejscia do
zycia. Celem szkolenie W zakresie realizacji programu byto rozwijanie w dzieciach w wieku
8-12 lat podstawowych umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych oraz przygotowanie
do samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych, by wzmocnic¢ ich odpornos¢ na stres,
ksztaltowa¢ optymistyczne i pozytywne nastawienie do zycia. Nauczycielki w czasie
szkolenia zapoznaly si¢ z koncepcja uwaznosci (Mindfulness) oraz metoda redukcji stresu
w oparciu 0 uwazno$¢. Dzigki tym metodom i okreslonym dziataniom wychowawczyn —
realizatorek, uczniowie z klas 4 — 5 be¢da rozwija¢ i wzmacnia¢ umiejetnosci rozpoznawania
I nazywania uczu¢, uwaznego stuchania, wspotpracy i budowania dobrych relacji z innymi.
Dziatania zaproponowane W programie pomoga takze w ksztaltowaniu postaw: optymizmu,
wspolpracy, kreatywnosci, wytrwatosci, dbania o zdrowie, szczerosci, zyczliwosci,
wdzigcznosci i odwagi W snuciu marzen. Nauczyciele otrzymali dodatkowo pakiet materiatow
obejmujacy teczke ze scenariuszami i materiatami metodycznymi, plakaty materiatu i pomoce
w wersji elektronicznej, materiaty plastyczne do wykonania wtasnej Apteczki skarbow.
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W maju cztonek Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych uczestniczyt
w bezplatnych szkoleniach organizowanych przez Fundacj¢ ETOH pn. ,,Wykorzystywanie
Dialogu Motywacyjnego w pracy z osobami doznajagcymi przemocy w rodzinie” oraz pn
»Realizacja gminnym / miejskich programoéw Profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii”.

W pazdzierniku przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, pracownik Urzedu Miejskiego, pedagog Szkoly Podstawowej nr 3 oraz
pedagog specjalny Zespotu Szkot Morskich uczestniczyli w konferencji ,,Rozwoj i jakos¢
w profilaktyce uzaleznien” organizowanej przez Fundacje Motywacja i Dzialanie na
zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Konferencja skierowana byta
do przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego zajmujacych si¢ sprawami uzaleznien
1 patologii spolecznych. Tematem wiodacym konferencji bylo zwigkszenie efektywnosci
dziatan profilaktycznych realizowanych przez samorzady, szkoty i organizacje pozarzadowe.
Poruszone zostaly rowniez kwestie finansowania powyzszych dziatan ze $rodkow budzetu
gminy, pozyskanych z zezwolen na sprzedaz alkoholu. Skuteczna profilaktyka, ktéra byta
przedmiotem spotkania zostata zaprezentowana przez najlepszych specjalistéw w kraju.
Konferencja dla uczestnikow byta bezkosztowa.
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W dniach 9 — 10 pazdziernika 2023 r. przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
cztonek Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uczestniczyli
w szkoleniu on-line, ktoérego tematem byta ochrona oséb doznajacych przemocy domowej
z uwzglednieniem perspektywy prawnej i psychologicznej oraz oddzialywania na osoby
stosujace przemoc domowg w Swietle uwarunkowan prawno — karnych oraz
z uwzglednieniem perspektywy psychologicznej. Szkolenie organizowato Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

16 listopada 2023 r. Samorzad Wojewodztwa Zachodniopomorskiego we wspotpracy migedzy
innymi  z Miastem Darlowo zorganizowal szkolenie pod nazwa: ,,Wyzwanie dla
samorzadow — uzaleznienia behawioralne i programy rekomendowane”. Tematem
szkolenia bylo omowienie nowych zadan jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
uzaleznien behawioralnych oraz przeglad skutecznych lub nieskutecznych ofert
profilaktycznych, ktore trafiaja do samorzadow gminnych i szkot. Do wspotpracy zaproszono
specjaliste  profilaktyki uzaleznien oraz Wojewodzkich Ekspertow ds. Informacji
o narkotykach i narkomanii z Dolnego Slaska oraz z Zachodniopomorskiego.
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7 grudnia 2023 r. w siedzibie Miejskiego Centrum Wolontariatu odbyto si¢ szkolenie
pn. ,,Podnoszenie kompetencji specjalistow w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej w kontekscie nowelizacji ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej”.
Szkolenie prowadzita Pani Agnieszka Olszewska - Dgbrowska - prawniczka, psycholog,
mediatorka rodzinna, trenerka szkoleniowa, absolwentka Studium Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, superwizorka przemocy w rodzinie, wieloletnia pracowniczka Ogo6lnopolskiego
Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia" oraz Fundacji Projekt St3arsi.
Przedstawiciele oswiaty, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dartowie, Sadu
Rejonowego w Stawnie, Komisariatu Policji w Darfowie, Centrum Obstugi Placowek
Opiekunczo — Wychowawczych, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego (tacznie 31 osoéb) zastanawiali si¢ nad
pojeciem przemocy, istotag przemocy, jej formami (przemoc fizyczna, przemoc psychiczna,
przemoc seksualna, przemoc ekonomiczna, cyberprzemoc) oraz cechami charakterystycznymi
dla przemocy domowej. Trenerka przyblizyta typowe cechy oséb stosujacych przemoc oraz
zdrowotne konsekwencje dla oséb doswiadczajacych przemocy. Dodatkowo omoéwione
zostaly formy pomocy w sytuacji doznawania przemocy, w tym uruchamianie procedury
,Niebieskiej Karty”.
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liczba 0s6b uczestniczacych liczba zorganizowanych szkolen,
konferencji warsztatow

2022 3 3
2023 81 9

4) organizacja i finansowanie pomocy psychologicznej i prawnej dla rodzin z problemem
uzaleznien i przemocy,

W Punkcie Konsultacyjnym w srody w godzinach od 15.30 do 17.30 (a od listopada 2023 r.
w soboty w godzinach 11-13) w ramach Punktu Pomocy Psychologicznej dla ofiar przemocy
domowej oraz dla dzieci i dorostych cztonkoéw z problemem alkoholowym dyzur petnita
psycholog Pani Karolina Kaczynska.

Praca w Punkcie to przede wszystkim:

e prowadzenie konsultacji psychologicznych dla 0s6b wspotuzaleznionych i ofiar przemocy
domowej,

e motywowanie do podj¢cia leczenia uzaleznien,

e motywowanie do podejmowania dziatan majacych na celu ochrong¢ przed przemoca,

e edukacja w zakresie umiejetnos$ci interpersonalnych i radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami.

Pomoca psychologiczng objeto 40 osoéb (w tym 30 kobiet, 5 mezczyzn, 5 o0sob
niepetnoletnich).

Zgtaszane problemy dotyczyly najczgséciej sytuacji kryzysowych w rodzinie (rozwod, utrata
dziecka, diagnoza choroby przewlektej), problemem alkoholowym w rodzinie
(wspotuzaleznienie, DDA), wystgpowania przemocy slownej, fizycznej oraz problemow
wychowawczych.

W 2023 r. zrealizowano 43 dyzuréw (tacznie 86 godzin).

liczba 0s6b ktorym udzielono wsparcia

2022 42
2023 40
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5) zapewnienie osobom pracujagcym z czlonkami rodzin z problemem przemocy
i uzaleznien dostepu do superwizji lub konsultaciji,

W 2023 roku nie organizowano superwizji lub konsultacji dla 0sob pracujacych z cztonkami
rodzin z problemem przemocy i uzaleznien.

liczba 0s0b uczestniczacych w dzialaniach liczba dziatan
2022 18 1
2023 0 0

6) prowadzenia lokalnych dzialan informacyjno — edukacyjnych dotyczacych miedzy
innymi mechanizmow uzaleznien oraz zjawiska przemocy oraz obowigzujacych
procedurach interwencyjnych i prawnych,

Wspotpraca w  tym  zakresie polegata przede wszystkim na informowaniu
o dziatalno$ci migdzy innymi Punktu Konsultacyjnego, poradni, grup samopomocowych oraz
placéwek lecznictwa odwykowego. Informacje zamieszczane sg na stronach Miasta Dartowo
https://www.darlowo.pl/profilaktyka/

liczba podjetych dziatan

2022 1
2023 1

W zakresie prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnoSci szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo--
wychowaweczych i socjoterapeutycznych podj¢to nastepujace dziatania:

1) prowadzenie lokalnych i udzial w ogolnopolskich kampaniach profilaktyczno —
edukacyjnych — organizacja np. festynéw, happeningéw, piknikéw, promujacych
zdrowy 1 trzezwy styl zycia, z uwzglgdnieniem aktywnos$ci kulturalnej 1 sportowej
dzieci 1 mtodziezy oraz calych rodzin, promocja rodziny, w tym zakup niezbednego
sprzetu sportowego 1 nagrod,

Na wniosek dyrektora Szkoty Podstawowej Nr 3 dofinansowano Dzien Otwarty, impreze
skierowana do rodzicow oraz dzieci w wieku przedszkolnym z r6znych srodowisk. Glownym
celem imprezy bylo miedzy innymi integracja $rodowiska lokalnego, zacie$nienie wigzoéw
rodzinnych, szerzenie w$rdd najmtodszych wiedzy na temat zasad ruchu drogowego oraz
umiejetnosci bezpiecznego zachowania si¢ na drodze, aktywne spedzanie wolnego czasu z
rodzing poprzez gry 1 zabawy.

Pod hastem ,,Postaw na Dzien Dziecka” w dniu 1 czerwca na placu zabaw przy
ul. Wieniawskiego odbyt si¢ festyn rodzinny. Impreza pod hastem ,,Wygraj marzenia —
unikaj uzalezniena”. Podczas catego wydarzenia do dyspozycji najmtodszych bylo stoisko
ratownikéw medycznych i policji, gdzie mozna byto zglebié tajniki pracy w obu instytucjach
oraz zrobi¢ pierwsze kroki zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy. Dartowskie Centrum
Wolontariatu przygotowato koto fortuny, do ktoérego ustawita si¢ kolejka chetnych cheacych
sprobowa¢ sit  wlosowaniu — mozna bylo otrzyma¢ popcorn Ilublody. Duzym
zainteresowaniem cieszyty si¢ takze stoiska Miejskiej Biblioteki Publicznej im. Agnieszki
Osieckiej, gdzie dzieci graly w gry planszowe oraz panie malowaly najmtodszym twarze
na wzor znanych postaci. Stanowiska przygotowaly réwniez $wietlica ,,Bezpieczna przystan”
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oraz Urzad Miejski w Dartowie, ktore — w mysl hasta przewodniego imprezy — rozdawaty
ulotki informacyjne natemat walki z uzaleznieniami. Corocznie na placu zabaw impreza
gromadzi na wspolnej zabawie wiele dartowskich rodzin.

Na wniosek Dyrektor Szkoty Podstawowej Nr 3 udzielono dofinansowania realizacji projektu
Uczniowskiego Budzetu Obywatelskiego ,,Czas na przerwe”. W ramach ztozonego wniosku
zostaly zakupione kolorowe taweczki. Juz od wrze$nia 2023 roku uczniowie mogli korzysta¢
w czasie przerw z kolorowego i przyjaznego miejsca w budynku przy ul. Szkolnej. Zakupione
siedziska znaczaco wptynety na poprawe warunkow fizycznych, jak réwniez na relacje
interpersonalne i klimat spoteczny szkoty. Pojawienie si¢ kolorowych tawek
w przestrzeni szkolnej wynikalo z potrzeb uczniow, ktorzy ztozyli wniosek w 2 edycji
Uczniowskiego Budzetu Obywatelskiego.

Na wniosek dyrektora Szkoty Podstawowej Nr 3 dofinansowano pt. ,,Prawa Dziecka —
spotkanie z Panem Markiem Michalakiem”. Pan Marek Michalak jest bytym Rzecznikiem
Praw Dziecka, Kawalerem Orderu Us$miechu i Przewodniczacym Migdzynarodowego
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Stowarzyszenia im. Janusza Korczaka. Pan Marek Michalak jest rowniez autorem ksigzek
dla dzieci i mtodziezy, ktore mowia o prawach dziecka oraz w prosty sposob przyblizaja
uniwersalne wartosci, ktoére ,,sa w zyciu wazne” 1 ,,dajag moc”, takie jak: tolerancja, szacunek,
przyjazn, godno$¢, zyczliwos¢, odwaga. W spotkaniu wzi¢li udziat uczniowie klas trzecich
i czwartych. Wszyscy z uwaga oraz zainteresowaniem stuchali autora. Zywo reagowali
i zadawali pytania. Na zakonczenie spotkania uczniowie otrzymali od Kawalera Orderu
Usmiechu dedykacje oraz autograf.

-
ST - 4
= i ¥
g ) i
liczba podjetych dziatan, liczba 0s6b objetych dzialaniem
2022 2 1000
2023 4 1500

2) dofinansowanie lub finansowanie realizacji:
a) dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej szkot i
placéwek oswiatowych, okreslonej w szkolnych programach wychowawczo —
profilaktycznych,

Na wniosek dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3 dofinansowano zakup materiatdéw do
realizacji warsztatow ukierunkowanych na poznanie czym sg uzaleznienia behawioralne, a w
szczeg6lnosci uzaleznienie od Internetu i telefonu. Scenariusze zajgé oraz karty pracy dla
klas:

1 - 3 Miedzy postepem, a uzaleznieniem Fonoholizm

4 - 6 Wolni od uzaleznien —czy Internet moze zastgpic¢ wszystko

7 - 8 Sie¢ uzaleznienia — surfuj bezpiecznie po Internecie”

Wykorzystywane podczas przeprowadzonych zaja¢ przyczynily si¢ do zwigkszenia
swiadomosci zagrozen jakie niesie za soba niewlasciwe wykorzystywanie nowych
technologii.

Podczas warsztatow szczegdlny nacisk potozony zostat na niebezpieczenstwo uzaleznienia si¢
od telefonu oraz problem cyberprzemocy. Rola nauczycieli bylo zaakcentowanie
konsekwencji — glownie w sferze spotecznej, zdrowotnej i psychicznej, mozliwych
do wystapienia w przypadku nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych.
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OFICYNA

PROFILAKTYCZNA

23 i 26 pazdziernika 2023 roku odbyly si¢ zajecia profilaktyczne ,,Profilaktyka uzaleznien od
srodkow psychoaktywnych — dopalaczy” oraz ,Profilaktyka uzaleznien od Srodkow
psychoaktywnych. Dziatania wyprzedzajace.”

Zajecia profilaktyczno — warsztatowe dla uczniéw klas pierwszych Zespotu Szkot Morskich
w Dartowie oraz uczniow klas 6smych Szkoly Podstawowej Nr 3 w Darlowie przeprowadzit
pan Adam Brulinski — pedagog i socjoterapeuta — ekspert ds. zapobiegania narkomanii.
Zaproszony go$¢ moéwit o srodkach psychoaktywnych, ktore s3 zmora naszych czaséw
I jednoczesnie stanowig obiekt duzego zainteresowani wsréd miodych ludzi. Pan Brulinski
przedstawit na przyktadach ktamliwe informacje, ktore rozpowszechniane sg w Internecie,
a dotyczace rzekomego neutralnego dziatania dopalaczy na organizmy mtodych ludzi.
Jednym z omawianych aspektow byly roéwniez szkody wyrzadzane w organizmie
przez substancje psychoaktywne oraz towarzyszace im bardzo szybkie uzaleznienie.
Uczniowie w czasie spotkania obejrzeli krotki film ,,Jak zmarnowac sobie zycie?”, zostat
rowniez podjety temat $mierci — $mierci ludzi, ktérzy zazywali $rodki psychoaktywne
oraz tych, ktorzy sg ich ofiarami, np. zgingli w wypadku samochodowym, ktorego sprawca
byla osoba pod wplywem narkotykow czy dopalaczy. Osobng czesScia wyktadu bylo
przedstawienie przepisow prawnych dotyczacych udostgpniania oraz posiadania $rodkow
psychoaktywnych mtodym ludziom. Na koniec spotkania pan Adam Brulinski podzielil si¢
Z uczniami swoim do$wiadczeniem jako byty policjant i terapeuta. Uczniowie wyniesli ze
spotkania sporg dawke wiedzy na temat szkodliwo$ci zazywania §rodkodw psychoaktywnych.
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b) programéw profilaktycznych opartych na naukowych podstawach lub o
potwierdzonej skutecznos$ci, z uwzglgdnieniem programow rekomendowanych
przez Panstwowa Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatanie Narkomanii,

W Szkole Podstawowej Nr 3 realizowany byt przez trenera z Osrodka Psychoprofilaktyki
Nowa Perspektywa Program ,,Debata”.

Program ,,Debata” reprezentuje forme¢ krotkiej interwencji profilaktycznej w grupie i ma za
zadanie redukowa¢ czynniki ryzyka: poznawcze i spoteczne sklaniajagce miodych ludzi do
picia alkoholu. Program znajduje si¢ w ,,Systemie rekomendacji programéw profilaktycznych
I promocji zdrowia psychicznego” wdrazanym przez: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Osrodek
Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii. Jego zadaniem jest zapobieganie
przedwczesnemu uzywaniu alkoholu, towarzyszacym temu konsekwencjom oraz promowanie
postawy trzezwosci. Spotkanie stuzy przyjrzeniu si¢ przekonaniom normatywnym mtodziezy
i probie ich modyfikacji.
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Warsztaty realizowane byly w kazdej klasie przez trzy godziny dydaktyczne. Przeprowadzone
zostaty w sposob interesujacy 1 zrozumialy dla ucznidw, a metody pracy sklonity mtodziez do
aktywnego zaangazowania si¢ w przebieg zaje¢. Kazdy z uczestnikdw programu wyniost
szerokg wiedzg na temat uzywania alkoholu i ich konsekwencji, a przede wszystkim, w jaki
sposob asertywnie odmawiac.

W Szkole Podstawowej Nr 3 realizowany byl rekomendowany przez byla Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Program Domowych Detektywow ,,Jas
i Malgosia na tropie”. \N projekcie uczestniczyli uczniowie klas V (101 uczniow). Celem
programu jest opdznienie inicjacji alkoholowej wérdd dzieci oraz ograniczanie problemow
zwigzanych z piciem alkoholu poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych
1 rowiesniczych czynnikéw chronigcych.

Id: AD081216-B091-41C7-81BE-16D7C6E3BC6E. Podpisany Strona 18



Program Domowych Detektywow sktada si¢ z dwoch czesci: szkolnej oraz domowej 1 jest
utrzymany w konwencji nauki poprzez zabawe. Materiatem wykorzystywanym do pracy
dziecka w szkole oraz w domu sg cztery zeszyty komiksowe. W ramach zaje¢ w domu dzieci
wraz ze swoimi rodzicami tworzg tzw. ,,domowe druzyny”. Zadaniem druzyn jest wspdlna
praca z wykorzystaniem wspomnianych zeszytow. Kazdy z nich zawiera jedng zabawnag
historyjk¢ komiksowa, trzy zadania dla ,,domowych druzyn” oraz krotkie porady
przeznaczone dla rodzicéw. Bohaterami komiksow sg mtodzi detektywi Jas i Malgosia, ktorzy
modeluja wsrod uczniow pozadane zachowania i postawy. W komiksach poruszane sg takie
tematy jak: fakty i mity na temat alkoholu; wptyw s$rodkow masowego przekazu na
ksztaltowanie si¢ przekonan na temat alkoholu; rodzaje presji rOwiesniczej i sposoby radzenia
sobie z ta presja; powody, dla ktorych mlodzi ludzie pija alkohol oraz konsekwencje picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez. Domowe Druzyny wspotpracujg przez pie¢ tygodni. Celem
tej wspotpracy jest utatwienie rodzicom (badz tez pomoc w zapoczatkowaniu) rozmow z
dzietmi na tematy zwigzane z piciem alkoholu przez nastolatkow oraz opracowanie
rodzinnych zasad dotyczacych alkoholu. W czesci przeznaczonej dla rodzicow znajduja si¢
informacje dotyczace problemow zwigzanych z piciem alkoholu przez miodziez oraz
konkretne wskazowki, jak rozmawia¢ z dzieckiem na temat zagrozen zwigzanych z si¢gganiem
po alkohol. Rodzice sa zachecani do przyjecia jednoznacznej postawy przeciwnej piciu
alkoholu przez ich nastoletnie dzieci oraz konsekwentnego egzekwowania ustalonych zasad.
Szkolna cz¢§¢ programu realizowana jest przez nauczyciela-wychowawce przy aktywnym
udziale, wybranych przez calg klaseg, liderow roéwiesniczych. Nauczyciel inicjuje prace
»domowych druzyn” na zajeciach w klasie. Program Domowych Detektywoéw konczy si¢
Wieczorem Jasia i Malgosi, popotudniowym spotkaniem wszystkich uczestnikéw - uczniow,
ich rodzicéw, nauczycieli i1 zaproszonych gosci. W trakcie tego spotkania uczniowie
prezentuja gosciom prace (plakaty, quizy, scenki), wykonane pod kierunkiem nauczyciela i
nawigzujace do tresci programu. Glownym celem wieczoru jest spotkanie si¢ wszystkich
uczestnikow 1 podsumowanie catego programu oraz rowniez — dobra zabawa.

W roku szkolnym 2022/2023 w Szkole Podstawowej nr 3 rozpoczeto realizacje Programu
»Unplugged”. Jest programem profilaktyki uniwersalnej adresowanym do uczniéw w wieku
12-14 lat, oparty na modelu wszechstronnego wptywu spotecznego.
Program bedzie kontynuowany w nastgpnym roku szkolnym 2023/2024.
Celem programu jest:
e ograniczanie inicjacji uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton,
narkotyki);
e oOgraniczenie rozwoju intensywnosci uzywania, tj.przejscia od fazy uzywania
eksperymentalnego do fazy uzywania problemowego.
Program sktada si¢ z 12 lekcji, ktore koncentruja si¢ na umiejetnosciach zyciowych,
przekonaniach normatywnych iwiedzy o substancjach psychoaktywnych. W programie
przewidziane sg takze trzy 2-3 godzinne spotkania warsztatowe dla rodzicoéw uczniow
uczestniczacych w programie.

C) programoéw w zakresie poszerzenia oferty pozalekcyjnych zajeé sportowych,
sportowo — rekreacyjnych w celu promowania alternatywnych form spegdzania
wolnego czasu,

W 2023 roku Miasto realizowato zadania poprzez udzielenie dotacji dla klubow sportowych
w ramach ogloszonego otwartego konkursu ofert oraz udzielajac wsparcia dla tych organizacji
ktore ztozyly uproszczone oferty realizacji zadania publicznego (tzw. mate granty).

d) zaje¢ promujacych aktywnos¢ kulturalng w celu modelowania postaw moralno —
spotecznych dzieci i milodziezy migdzy innymi poprzez kontakt z dzielem
filmowym,
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Miasto Darlowo kontynuowato rozpoczeta w 2014 roku realizacje edukacji filmowej, poprzez
udziat w Ogolnopolskim Interdyscyplinarnym Programie Edukacji Medialne Kino Szkola.
Projekt sktada si¢ z dwoch czesci. ,,Filmowe drogowskazy” skierowane sg do odbiorcow ze
szkot podstawowych i ponadpodstawowych natomiast ,,Kino Przedszkole” dla dzieci
powyzej 4 roku zycia. Program ztozony jest z réznorodnych form edukacyjnych, ktorych
zasadniczym celem jest wzrost $wiadomosci oraz kompetencji medialnych i spolecznych
wsrdd odbiorcow. Celem zajec bylo rowniez wsparcie w ksztaltowaniu postaw empatycznych
dzieci 1 mtodziezy, pozytywnych relacji migdzyludzkich i rozumieniu wspdtczesnego Swiata.
Dartowski Osrodek Kultury im. Leopolda Tyrmanda w 2023 roku uzyskat na ten cel dwie
dotacje celowe.

Dodatkowo podczas 23 Festiwalu Filméw Skandynawskich Dartowski Os$rodek Kultury
zrealizowat projekt pt ,,Poszerzenie kompetencji kulturalnych dzieci i mlodziezy poprzez
pokazy specjalne o charakterze wychowawczo — profilaktycznym”. Mtlodzi widzowie
mieli mozliwos$¢ obejrze¢ 4 filmy, w tym jeden przedpremierowy. kazdy z pokazéw zostat
starannie wyselekcjonowany i mial na celu przyblizy¢ mtodym widzom roézne formy kultury
skandynawskiej, zwlaszcza filmowej, ktora cechuje niepowtarzalny charakter, styl i
przestanie zdecydowanie réznigce si¢ od powszechnie dostgpnych komercyjnych pokazéw
filmowych.

seans poprzedzone byly prelekcjami przygotowanymi przez pracownikéw Miejskiej
Biblioteki Publicznej im Agnieszki Osieckiej w Darlowie

jaak

hierarchia wartoéci?

ludzie bliscy

\i,

érodowisko

e) programow realizowanych w czasie wolnym od nauki tj. ,,Bezpieczne Ferie”,
,,Bezpieczne Wakacje”,

Zgodnie z Regulaminem Organizacyjnym Miejskiej Swietlicy ~Srodowiskowej
w Dartowie ,,Bezpieczna Przystan” (rozdz. II, pkt.4) w okresie wakacji letnich zajecia
realizowane byly w formie poétkolonii. Potkolonie Miejskie odbywaty si¢ w terminie od
10.07.23 do 31.08.23r.

Potkolonie przeprowadzone byly w o$Smiu w wigkszosci pigciodniowych turnusach od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 10:00 do 15:00. tacznie brato udziat 124 dzieci w
wieku od 7 do 12 lat z terenu miasta Darlowo. Celem zaj¢¢ byto zapewnienie czasu wolnego,
integracja dzieci w roznym wieku oraz edukacja i propagowanie bezpiecznego wypoczynku w
okresie letnich wakacji. Udzial w poétkolonii byl nie tylko bezpieczng zabawg pod okiem
wykwalifikowanych pedagogoéw/opiekundéw, ale réwniez sposobem na zabicie wakacyjnej
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nudy 1 integracj¢ w Srodowisku lokalnym. Kazdy dzien dawat szanse rozwoju uzdolnien
plastycznych/artystycznych, kulinarnych i sportowych.

Zajecia rozpoczynaty si¢ od przedstawienia regulaminu zachowania na $wietlicy w trakcie
zajec 1 zabaw oraz regulaminu wyj$¢ na boisko, place zabaw i kregielnie. W tym samym dniu
odbywato si¢ spotkanie z funkcjonariuszem policji, ktory uswiadamiat o niebezpieczenstwach
i zagrozeniach czyhajacych na najmtodszych podczas wakacji.

Pierwszy dzien potkolonii zaczynal si¢ zawsze od zaje¢ artystycznych, gdzie dzieci
wykonywaty chusteczniki metodg decoupage lub mix mediowe podstawki pod telefon
ozdabiane wyciskami z piankoliny. Byly malowane specjalnymi mazakami plecaki oraz
konkursy plastyczne. Wszystkie wykonane wilasnorgcznie prace dzieci zabraty na koniec do
domu. Skuteczna integracja odbywala si¢ w trakcie zabaw w pitkarzyki, cymbergaja, gry
planszowe i karciane oraz w trakcie wyj$¢ na boisko i miejskie place zabaw. W kazda srode
toczyla si¢ rywalizacja na kregielni w Dartowku, a w kazdy czwartek w trakcie zaje¢
kulinarnych dzieci przygotowywaty ulubione przez siebie gofry. Na koniec nie mogto
réwniez zabrakng¢ lodow.

i ey

liczba zrealizowanych programéw / dziatan liczba 0sob objetych zajeciami
2022 | 12 180
2023 | 12 124

3) organizowanie i finansowanie edukacji dorostych, w tym rodzicéw, nauczycieli,
pedagogéw i1 psychologow w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza,
zasad pracy z mtodziezg z grup ryzyka i sytuacji psychologicznej dziecka w rodzinie
alkoholowej,

W 2023 roku zrealizowano nastgpujace szkolenia
1. szkolenie realizatorow programu Przyjaciele Zipiepiego,
2. szkolenie realizatorow programu Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalne;j,
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3. szkolenie pn. ,Podnoszenie kompetencji specjalistow w  obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej w kontek$cie nowelizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej”

liczba zorganizowanych dziatan

liczba 0s6b objetych dziataniach

2022

1

16

2023

3

55

4) organizowanie i finansowanie edukacji sprzedawcow w zakresie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu i wyrobow tytoniowych osobom ponizej 18 roku zycia,

W 2023 roku nie przeprowadzono szkolen stacjonarnych z zakresu przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu i wyrobow tytoniowych osobom ponizej 18 roku zycia. W ramach
niniejszego zadania zakupiony zostaly 60 pakietéw materiatéw profilaktycznych pn.
Odpowiedzialny Sprzedawca Napojow Alkoholowych. W skiad pakietu wchodzity: ulotka
profilaktyczna, zawieszka na butelke ,,Nie dla nieletnich”, vademecum ABC sprzedawcy
napojow alkoholowych, naklejka ,,Zakaz sprzedazy alkoholu”. Cztonkowi Miejskiej Komisji
podczas kontroli przekazywali pakiety osobom sprzedajacym alkohol.

liczba zorganizowanych dziatan

liczba 0s6b objetych dziataniem

2022

1

42

2023

1

55

5) organizowanie i finansowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwo$ci na
drogach,

W ramach udzialu w ogolnopolskiej kampanii profilaktycznej pn. ,,Odpowiedzialny
kierowca” organizowanej przez Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych
z Poznania zakupiono w latach poprzednich szereg materiatéw w formie ulotek i plakatow.
Ulotki dla dzieci: Miniporadnik dla rowerzysty, Test na karte rowerowg, Moja okolica
rowerem i pieszo — dla kazdego jest miejsce na drodze, Pieszy na pasach, Dobrze zna¢ nowe
przepisy. Jak bezpiecznie jezdzi¢ hulajnogq elektryczng? Ulotki dl dorostych: Nie prowadze
po alkoholu, Powrodt bez promila, Alkohol za kétkiem ? Mowimy STOP pijanym kierowcom!
Materiaty byty wykorzystywane rowniez w 2023 r.

ilo$¢ podjetych dziatan,

lo$¢ zakupionych materiatow,

2022

1

900

2022

0

0

6) organizowanie i finansowanie dzialan na rzecz wdrozenia programéw wczesnego
rozpoznawania 1 krotkiej interwencji (WRKI) wobec oséb pijacych ryzykownie
i szkodliwie,

Osobom pijacym ryzykownie i szkodliwie bedacym miedzy innymi klientami Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, udzielano informacji o mozliwosci
uzyskania wsparcia. Na terenie Miasta Darlowo w dwoch poradniach uzaleznienia od
alkoholu 1 wspotuzaleznienia prowadzona jest psychoedukacja. Dodatkowo kazda osoba
szukajaca pomocy moze skorzysta¢ z oferty Punktu Konsultacyjnego mieszczacego si¢ przy
ul. Franciszkanskiej oraz przy ul. M.C. Sklodowskie;.

ilos¢ zakupionych materiatow

liczba szkolen,

2022

0

0

2023

0

0
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7) prowadzenie powszechnej edukacji o szkodliwosci alkoholu i innych substancji
uzalezniajacych oraz zagrozeniu uzaleznieniami behawioralnymi (np. hazard, Internet),

Do celow informacyjno — edukacyjnych wykorzystywane byty zakupione w latach
poprzednich tablice korkowe umieszczone w Miejskim Centrum Profilaktyki oraz tablica w
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej. Na biezaco uzupetnianie byly informacje z zakresu
profilaktyki 1 polityki spotecznej, wywieszane byly ulotki i plakaty. W Biuletynie Informacji
Publicznej w zaktadce ,,profilaktyka alkoholowa” umieszczane byty informacje o dyzurach w
Miejskim Centrum Profilaktyki.

Dodatkowo  informacje  zamieszczane s3 na  stronach  Miasta  Darlowo
https://www.darlowo.pl/profilaktyka/

@ | 8 PROFILAKTYKA - Miasto Darto. X = + v = o
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Przyjaciele Zippiego 0Ogolnopolskie Pogotowie dla Infolinia - uzaleznienia 116 111 - telefon zaufania dla
5 czerwca 2023 . Ofiar Przemocy w Rodzinie behawioralne dzieci i mlodziezy
.Niebieska Linia” 26 maja 2023 . 26 maja 2023 .

26 maja 2023

~

= X
1lo$¢ podjetych dziatan 1lo$¢ opracowanych materialow
2022 2 0
2023 2 1

8) zakup i dystrybucja materiatlow edukacyjnych (broszur, plakatow, ulotek) oraz zakup
lub prenumerata specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji,

Zakupione w latach poprzednich ulotki w ramach udziatu Miasta Darlowo w ogdlnopolskich
kampaniach profilaktycznych tj. Zachowaj Trzezwy Umysl, Rodzina na tak, Uzaleznienia
behawioralne, Odpowiedzialny kierowca, Narkotyki? to mnie nie kreci, Depresja —
materialy profilaktyczno edukacyjne, Smart to znaczy madrze, Przemoc boli, Alkohol
niszczy, Alkohol i papierosy w cigzy, Stop przemycy byly wykorzystywane roéwniez
w 2023 roku.

Wszystkie te publikacje (ksigzki, broszury, ulotki) wpisuja si¢ z zadania Narodowego
Programu Zdrowie i posiadaja pozytywna opini¢ bytej Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Wykorzystywane byty w zaréwno w edukacji publicznej, jak
I bezposrednim kontakcie z klientami dostarczajac im dodatkowych informacji, a takze
motywowac¢ do szukania pomocy.
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https://www.darlowo.pl/profilaktyka/

Na potrzeby cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
osob dyzurujacych w Punkcie Konsultacyjnych prenumerowane sg czasopisma ,,Swiat
Problemo6w” oraz ,,Remedium”

ilos¢ zakupionych materiatow

2022 7000
2023 0

9) organizacja badan, sondazy, wilasnych analiz pozwalajgcych oceni¢ aktualny stan
probleméw alkoholowych, zasobdw i efektow podejmowanych dziatan,

Corocznie sporzadzane s3a sprawozdania z dziatalno$ci samorzadéow gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (PARPA — G1).
Ich analiza stuzy wstepnej ocenie problemoéw uzaleznien na terenie Miasta Darlowo.

liczba badan, sondazy i analiz

2022 1
2023 1

W zakresie wspomagania dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii podj¢to
nastepujace dziatania

1) podejmowanie wspodlnych inicjatyw na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien
z instytucjami tj. sady, kuratorzy, szkoty, instytucje kultury, osrodki pomocy
spotecznej, powiatowe centra pomocy rodzinie, przychodnie miedzy innymi poprzez
organizacj¢ konferencji, szkolen, narad, dziatan o charakterze profilaktycznym,

Wspotpraca pozafinansowa to przede wszystkim wzajemne informowanie si¢
o sytuacjach zagrozenia zwigzanych ze spozyciem alkoholu oraz wspolne patrole.

Do sktadu osobowego zespotow tj. Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego, grup roboczych, powotywani sa
przedstawiciele instytucji zajmujacych si¢ rozwigzywaniem probleméw zwigzanych
z uzaleznieniami.

lo$¢ podjetych inicjatyw

2022 2
2023 26

2) wspolpraca z ruchami samopomocowymi, stowarzyszeniami abstynenckimi,

W budynku Przedszkola nr 2 udostepniane sa pomieszczenia na spotkania grupy Klubu
Abstynenta.

1lo$¢ podjetych dziatan

2022 1
2023 1

3) zlecanie realizacji zadan organizacjom pozarzadowym i udzielenie im wsparcia
(miedzy innymi finansowego, edukacyjnego 1 logistycznego) w wykonywaniu dziatan
na rzecz mieszkancow Darlowa w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
1 patologiom spotecznym,
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Stowarzyszenia w 2023 roku realizowaty zadania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i
patologiom spotecznym na kilku ptaszczyznach.

Najszerszy zasieg obejmuje wspotpraca miasta z klubami sportowym w zakresie organizacji
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych w celu promowania alternatywnych form
spedzania wolnego czasu. W wyniku ogloszonego konkursu ofert na realizacj¢ tego zadania
publicznego podpisano umowy z trzema klubami sportowymi, ktoére podjety si¢ trenowania
dartowskiej mtodziezy w dyscyplinach: pitka nozna, pitka siatkowa i kolarstwo.

Dodatkowo w 2023 roku udzielono dotacji w_ zakresie przygotowania festynow
integracyjnych z elementami profilaktyki dla rodzin z terenu Miasta Darlowo. O $rodki
aplikowata Stowarzyszenie Operetka Wroctawska na realizacje zadania pn. Il Zamkowe
Spotkania z operq i operetkq. Realizacja zadania polegata miedzy innymi na organizacji
familijnego spektaklu operetkowego pt. Operetka dla dzieci. Spektakl obfitowal w liczne
efekty specjalne przygotowane przez iluzjoniste, gre $wiatel, banki mydlane.

Uczniowski Klub Sportowy ,,ORLIK” na organizacj¢ corocznej imprezy pn. ,,Turniej
Mikotajkowy”, Darlowskie Centrum Wolontariatu na organizacj¢ zadania pn. ,,.Darlowska
Laponia Swietego Mikotaja” oraz Klub Sportowy Stocznia na organizacje imprezy sportowej
pn. ,,IX Pikniku Siatkarskiego dla catych rodzin”

ilo$¢ udzielonych dotacji

2022 6
2023 6

W zakresie podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13(1) i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
positkowego podjeto nastgpujace dziatania:

1) podejmowanie interwencji w sytuacjach naruszenia przepisow ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

Straz Miejska w 2023 roku 21 razy pouczyla w zwiazku ze spozywaniem alkoholu w
miejscach prawnie zabronionych, dodatkowo natozyta 7 mandaty karne za spozywanie
alkoholu w miejscach prawnie zabronionych oraz dowieziono 12 o0séb nietrzezwych do ich
miejsca zamieszkania.

ilo§¢ podjetych interwencji

2022 62
2023 40

2) kontrola punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, miedzy innymi
przez upowaznionych cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

W 2023 r. czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzita 55 kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Podczas kontroli
czlonkowie komisji przekazywali zakupione pakiety profilaktyczne pn. Odpowiedzialny
Sprzedawca Napojow Alkoholowych.

ilos¢ skontrolowanych punktéw

2022 46
2023 55
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3) prowadzenie postgpowania przygotowawczego 1 wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela positkowego,

W 2023 nie prowadzono postepowan przygotowawczych i1 nie wystepowano przed sagdem w
charakterze oskarzyciela positkowego.

1lo$¢ postepowan

2022 0
2023 0

W zakresie wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spolecznej podjeto nastepujace dzialania

W 2023 r. kontynuowana byta wspotpraca Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
z Powiatowym Urzedem Pracy. Pracownicy socjalni Osrodka udostgpniali aktualne oferty
pracy. Niestety osoby naduzywajace alkoholu nie wykazywaly zainteresowania sktadanym
propozycjami.

W zakresie dzialalno$ci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
podjeto dziatania jak nizej.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Darlowie powotana przez

Burmistrza Miasta w Darlowie dziata w oparciu o przepisy ustawy, regulamin pracy oraz

zgodnie z zapisami umow.

W ramach niniejszego programu finansowane sa wszelkie koszty zwigzane z dzialalno$cia

przedmiotowej Komisji.

Obecnie Komisja pracuje w szescioosobowym sktadzie.

W 2023 roku Komisja odbyta 12 posiedzen w pelnym sktadzie oraz:

1. zespol motywujaco — interwencyjny - 24 posiedzenia,

2. zespol ds. rynku alkoholowego i kontrol¢ przestrzegania warunkéw prowadzenia
sprzedazy napojow alkoholowych — 24 posiedzenia.

Czlonkowie zespolu motywujgco — interwencyjnego Komisji prowadzili rozmowy
motywujace, wspierajace 1 uswiadamiajgce zagrozenia jakie niesie spozywanie alkoholu
z osobami wspoluzaleznionym. Takim osobom wskazywane byly mozliwo$ci uzyskania
pomocy, zarowno przez specjalistow dyzurujacych w Punkcie Konsultacyjnym, jak 1 w
poradniach. Cztonkowie komisji w 2023 roku zajmowali si¢ sprawami 0oso6b uzaleznionych na
wniosek cztonkdw rodzin, pracownikow socjalnych lub policji lub innych instytucji. Ustawa
nie zawegza kregu osob czy instytucji, ktére mogg zlozy¢ zawiadomienie rozpoczynajace
procedure. W 2023 roku Komisja wystgpita do sagdu z 1 wnioskiem 0 zastosowanie przymusu
leczenia

Cztonkowie zespot ds. rynku alkoholowego i kontroli przestrzegania warunkoéw prowadzenia
sprzedazy napojow alkoholowych prowadzili sprawy zwigzane z wydawaniem postanowien
dotyczacych zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych w uchwatami
oraz prowadzili kontrole punktow.

Zgodnie z art.9% ust 4. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, gmina $rodki tzw. matpkowe przeznacza na dzialania
majace na celu realizacje lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym
skutkom spozywania alkoholu.
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W ramach tych srodkow w 2023 roku migdzy innymi:

1. wykonano remont schodéw zewnetrznych w budynku Szkoty Podstawowej Nr 3 przy
ul. Franciszkanskiej (wejscie od ul. Wenedow). Schody prowadza do Miejskiej
Swietlicy Bezpieczna przystan oraz do pomieszczen Punktu Konsultacyjnego i
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. wyposazono pomieszczenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych oraz Punktu Konsultacyjnego,

3. wykonano kalendarze oraz kubki z logo PomagaMy oraz z najwazniejszymi telefonami

do instytucji $wiadczacej pomoc,

optacono szkoleni realizatoréw programéw profilaktycznych

optacono pobyt dzieci na koloni profilaktycznej w Eiku,

pokryto koszty funkcjonowania Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej ,,Bezpieczna

Przystan™.

o oA
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Zakacznik Nr 2 do uchwaty Nr V/44/2024

Rady Miejskiej w Darlowie

z dnia 24 lipca 2024 r.
Realizatorami Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomani dla Miasta Darlowo na rok 2023 byl Referat Oswiaty

i Spraw Spotecznych, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

1. dysponent: Referat Oswiaty i Spraw Spotecznych

Rodzaj wydatku Wykonanie w uwagi
2023 r.

Rozdz. Przeciwdziatanie narkomanii
851 53

§ 2800 dotacja celowa 15.337,00 Realizacja na podstawie umowy Nr 1
zawartej w dniu 9 stycznia 2023 r. oraz
umowy nr 15 z dnia 20 wrzes$nia 2023
r.w sprawie przekazania dotacji
celowej na dofinansowanie cyklu
prelekcji filmowych o charakterze
wychowawczo - profilaktycznym pn.
"Filmowe Drogowskazy" oraz "Kino
Przedszkole™ poprzedzonych
prelekcjami w ramach realizacji
Ogolnopolskiego Interdyscyplinarnego
Programu Edukacji Medialnej "Kino
Szkota".
Realizacja na podstawie umowy nr 13 z
dnia 17 lipca 2023r. w sprawie
dofinansowania programu pn.
Poszerzenie kompetencji kulturalnych
dzieci 1 mtodziezy poprzez pokazy
specjalne o charakterze wychowawczo
- profilaktycznym podczas 23
Festiwalu Filmow Skandynawskich.

§ 4110 Sktadki na 0,00

ubezpieczenia
spoleczne
§ 4170 Wynagrodzenie 3.700,00 Realizacja zadania na podstawie
bezosobowe umowy — zlecenie Nr 16 zawartej w 18

pazdziernika 2023 r.
Przedmiotem umowy byto
przeprowadzenie programu w formie
zaje¢ profilaktycznych dla uczniow
ZSM w Dartowie oraz uczniow klas
osmych SP 3
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§ 4210 Zakup materiatow 1 0,00
wyposazenia

§ 4300 Zakup ustug 240,00
pozostatych

razem ""narkomania™ 18.227,00

Rozdz. Przeciwdzialanie alkoholizmowi
851 54
§ 2360 Dotacja celowa 74.000,00

Zakup ulotek profilaktycznych oraz
prenumerata czasopisma

Premumerata miesi¢cznika Remedium

Na podstawie zarzadzenia Nr
0SS.0050.1328.2023 Burmistrza
Miasta Dartlowo z dnia 3 stycznia 2023
r. ogltoszono otwarty konkurs ofert na
realizacj¢ zadania w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i
patologiom spotecznym pn. organizacja
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. W
wyniku rozstrzygni¢cia konkursu
podpisane zostaty umowy z:

1. Dartowskim Miedzyszkolnym
Klubem Sportowym "Delfin" na
realizacj¢ zaje¢ z pitki siatkowej -
12.000,00 (umowa nr 3/2023 z dnia 3
lutego 2023r.)

2. Klubem Kolarskim Ziemia
Dartowska na realizacj¢ zaje¢ z
kolarstwa - 2.000,00 (umowa Nr
5/2023 z dnia 8 lutego 2023r.)

3. Uczniowskim Klubem Sportowym
Orlik przy Szkole Podstawowej Nr 3 na
realizacj¢ zaje¢ z pitki noznej -
40000,00 (umowa nr 4/2023 z 6 lutego
2023)

Dodatkowo w wyniku ztozenia ofert z
wlasnej inicjatywy podpisane zostaly
umowy z:

1. UKS Orlik na realizacj¢ zadania pn
Turnieju Mikotajkowego - 2.000,00
(umowa Nr 21/2023 z dnia 8 grudnia
2023 r.)

2. DCW na realizacj¢ zadania pn.
Dartowska Laponia Swictego Mikolaja
- 8000,00 (umowa nr 19/2023 z dnia 17
listopada 2023 r.)

3.Stowarzyszeniem Operetka

Wroctawska na realizacje zadania pn
Il Zamkowe spotkanie z opera i
operetka - 10.000,00 (umowa Nr 14 z
dnia3 sierpnia 2023r.)
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§ 4110

§ 4120

§ 4170

§ 4210

§ 4220

§ 4270

§ 4300

Sktadki na
ubezpieczenie
spoleczne
sktadki na FP

Wynagrodzenie
bezosobowe

Zakup materialow i
wyposazenia

Zakup artykutow
spozywczych

zakup ushug
remontowych

Zakup ushug
pozostatych

5319,50

389,55

62.625,00

39.404,03

5.962,10

23.276,00

183.580,47

Wynagrodzenie cztonkow Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych zgodnie z umowami -
zlecenie (6 cztonkow)

wynagrodzenie psychologa i pedagoga
prowadzacych dyzury w Punkcie
Konsultacyjnym

Wynagrodzenie osoby sprzatajacej
pomieszczenia

Dzien otwarty w SP 3
Wyposazenie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Punktu
Konsultacyjnego

materialy promocyjne (fotokubki,
kalendarze)

Miejski Dzien Dziecka

Szkolny budzet obywatelski (SP3)
Pakiet materiatow profilaktycznch
(Program Domowi Detektywi oraz
ulotki uzaleznienia behawioralne,
konkurs profilaktyczny)

Miejskie Dartowskie Wakacje -
potkolonie

Dzien otwarty w SP 3

Miejskie Dartowskie Wakacje -
potkolonie

Miejski Dzien Dziecka

Realizacja zadania polegajaca na
wykonaniu remontu schodow
prowadzacych do Punktu
Konsultacyjnego oraz Miejskiej
Swietlicy Srodowiskowej "Bezpieczna
Przystan"

Wynagrodzenie osob prowadzacych
dyzury w Punkcie Konsultacyjnym

1. umowa zlecenie Nr 7 z dnia
2.03.2023 - radca prawny

2. umowa zlecenie Nr 2 z dnia
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2.02.2023 - psycholog

3. umowa zlecenie nr 2 z dnia 4
.01.2023 - terapeuta rodzinny

Zakup ushugi szkoleniowej pn.
,»Podnoszenie kompetencji specjalistow
W obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej w kontekscie nowelizacji
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowe;j”

catering podczas szkolenie pn.
"Podnoszenie kompetencji...

zakup znaczkow na potrzeby miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

zakup ushugi - zjazd absolwentow
(4x200 zt)

zakup ushugi transportowej w zwigzku
z dofinansowaniem wyjazdu mtodziezy
do miejscowosci Orlik

zakup ushugi transportowej w zwigzku
z dofinansowaniem wyjazdu mtodziezy
do Berlina

zakup ustugi - spotkanie autorskie z
Markiem Michalakiem w SP3

Miejski Dzien Dziecka

Organizacja biwaku kompanii
honorowej Zespotu Szkét Morskich

szkolenie nauczycieli SP3 realizatorow
programu profilaktycznego "Apteczka
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”

szkolenie nauczycieli SP3 realizatorow
programu profilaktycznego
"Przyjaciele Zippiego"
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zakup ustugi przeprowadzenia zajec
profilaktycznych dla uczniow klas
sz6stych SP 3 - Debata

Kolonie profilaktyczne Etk (40 dzieci)

Ustugi kurierskie i inne

zabudowa meblowa w
pomieszczeniach Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow
alkoholowych

wynajem sceny - spotkanie Wigilijne
catering - spotkanie Wigilijne

zakup ushugi - wydruk zeszytow i
scenariuszy zaje¢ programu
rekomendowanego Unplagged

Udzial czlonkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych pt. "Dziatalnos¢
Komisji RPZ 1 Zespotu
Interdyscyplinarnego - nowe zadania w
2023 r. w z nowelizacja ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie"

§ 4410 Podroze stuzbowe 1 0,00
krajowe
§ 4430  Rozne optaty 1 sktadki 200,00 Ubezpieczenie Miejskich Dartowskich
Wakacji
§ 4520 oplaty na rzecz 149,4 Optata za gospodarowanie odpadami -
budzetow jst Miejski Dzien Dziecka
§ 4610 Koszt postepowania 100,00 Optata za ztozone do sadu przez
sadowego i MKRPA wnioski
prokuratorskiego
§ 4700 Szkolenie 4.448,10 Udzial cztonkow Miejskiej Komisji
pracownikow Rozwigzywania Problemow
niebedacych cztonkami Alkoholowych pt. "Dziatalno$¢
korpusu stuzby Komisji RPZ 1 Zespotu
cywilnej Interdyscyplinarnego - nowe zadania w

2023 r. w z nowelizacja ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie"
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Koszty delegacji pracownika zwigzane
z udziatem w szkoleniu "Dziatalno$¢
Komisji RPZ 1 Zespotu
Interdyscyplinarnego - nowe zadania w
2023 r. w z nowelizacja ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie"

w Kotobrzegu

Koszty delegacji zwigzane z udziatem
w konferencji "Rozw¢j 1 jakos¢ w
profilaktyce" w Szczecinie

razem
"alkoholowka" 399.454,15
razem 417.731,15

2. dysponent: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dziat Rozdz. § Uwagi Wykonanie w 2023 r.
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 405.310,32
851
3020  Woyd.osob.niezal.do wynagrodz. 647,91
4010  Wynagrodzenia osobowe pracow. 232.476,96
4040  Dodatkowe wynagr.roczne 17.888,35
4110  Skfadki na ubezp.spoteczne 37.49291
4120  Skiadki na FP oraz FS 5.314,22
4140  Wptaty na PFRON 8.003,00
4210  Zakup materiatdow i wyposazenia 8.476,84
4220  Zakup Srodkow zywnosci 22.222,40
4280  Zakup ust.zdrowotnych 550,00
4300  Zakup ustug pozostatych 3.749,88
4400  Opt.za administrowanie i czynsze 60.000,00
4410  Podréze stuzbowe i krajowe 218,30
4440  Odpisy na ZFSS 8269,55
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