UCHWALA NR XX/154/2016
RADY MIEJSKIEJ W DARLOWIE

z dnia 30 marca 2016 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na terenie Miasta Darlowo na lata 2016 - 2020.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2015
poz. 1515, poz 1045 i poz. 1890) w zwiazku z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o

przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2015 poz. 1390) Rada Miejska w Darlowie uchwala, co
nasteuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na terenie Miasta Dartowo na lata 2016 - 2020, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Darlowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
w Dartowie

Krystyna Sokolinska
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Zatacznik do Uchwaty Nr XX/154/2016
Rady Miejskiej w Darlowie
z dnia 30 marca 2016 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE MIASTA DARLOWO NA LATA 2016 - 2020

I. Wprowadzenie.

Podstawa do opracowania Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 jest ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 13901).

Gléwnym celem programu jest ograniczenie na terenie Gminy Miasta Darlowa rozmiaru
i nastepstw zjawiska przemocy w rodzinie.

Program wskazuje glowne kierunki dziatania Gminy Miasta Dartowo w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie . Realizacja programu bedzie odbywala si¢ w
oparciu o :

- dziatania w zakresie profilaktyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie ,
- dziatania na rzecz oséb dotknietych przemoca w rodzinie ,
- dziatania w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,
- podniesienie kompetencji stuzb.
II. Przemoc w rodzinie - podstawy teoretyczne.
1. Pojecie przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne .

Definicja ta zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie ktorych najczesciej rozpoznaje si¢ przemoc w
rodzinie :

- intencjonalno$¢ — dziatania osoby stosujacej przemoc sg zamierzone i celowe, ukierunkowane najczesciej na
zdobyciu kontroli nad drugim cztowiekiem, czy tez wymuszenie bezwzglednego postuszenstwa,

- dysproporcja sit - brak rownowagi sit w rodzinie - jedna osoba jest zdecydowanie silniejsza od pozostatych osob
i majac tego $wiadomos¢ wykorzystuje swojg przewage,
- naruszanie godnosci 1 praw - osoba stosujaca przemoc narusza godno$¢ innych oséb, poprzez ponizanie,
wySmiewanie i o§mieszanie,
- powodowanie cierpienia i szkdd - osoby dotknigte przemoca doznajg bardzo bolesnych szkod psychicznych i
fizycznych.
2. Rodzaje przemocy.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ réozne formy i dokonywaé si¢ przy uzyciu réznych instrumentow.
Najczgstsze formy przemocy :

- przemoc fizyczna - sa to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sily i prowadzace do naruszenia nietykalno$ci
cielesnej, nieprzypadkowych urazéw, zranien, sthuczen, ztaman czy zasinien,

- przemoc psychiczna — to umyS$lne dziatania wykorzystujace mechanizmy psychologiczne, powodujace
zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia wlasnej wartosci, pojawienie
si¢ stanow lgkowych i nerwicowych,
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- przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiar¢ zachowan w celu zaspokojenia potrzeb
seksualnych sprawcy,

- przemoc ekonomiczna i zaniedbanie - to dziatania prowadzace do calkowitego finansowego uzaleznienia ofiary
od sprawcy.

3. Skutki przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie jest do§wiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sg zar6wno bezposrednie szkody
na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dlugotrwale problemy ujawniajgce sie¢
w zyciu dorostym.

4. Konsekwencje doSwiadczania przemocy przez osoby dorosle.

U o0s6b poddawanych dlugotrwalej przemocy wystepuja powazne problemy fizyczne i emocjonalne. Do
najczestszych objawow bedacych skutkami przemocy naleza: powazne obrazenia ciata, wzrost czgstosci chorob
somatycznych zwigzanych ze stresem, przygngbienie, smutek, oboje¢tnos¢, popadanie w depresje, niepokdj,
nieckontrolowane wybuchy ptaczu, $miechu czy agresji, zmienno$¢ nastrojow, decyzji, niepewnos¢, stany
lgkowe, w tym lek przed bliskos$cia, nieufnos¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena, klopoty z zasypianiem,
koszmary nocne, klopoty z koncentracja, zwigkszone spozycie srodkow psychoaktywnych, zaprzeczanie,
obwinianie si¢, bezradno$¢, adaptacja do przemocy. Ofiary czgsto zachowujg si¢ niezrozumiale, niejednokrotnie
zmieniaja zdanie 1 wycofujg zawiadomienia o przest¢pstwie, bronig sprawcy . Zachowania te sa w psychologii
ttumaczone najczgéciej wystgpowaniem wyuczonej bezradnosci, zjawiska ,prania mozgu” czy stresu
pourazowego. Wycofanie si¢ z aktywnych dziatan stuzgcych zmianie sytuacji i wyj$ciu z przemocy moze
wynika¢ z przekonania o bezskuteczno$ci dzialan, popartego wczesniejszymi do§wiadczeniami. Biernos¢ i
rezygnacja sa rowniez czesto wynikiem technik manipulacyjnych, jakimi ofiara byla poddawana ze strony
sprawcy, technik majacych utrwali¢ w niej niska samoocen¢ i wzbudzi¢ poczucie winy.

5. Konsekwencje do$wiadczania przemocy przez dzieci.

Dzieci czesto sg bezposrednimi ofiarami lub i $wiadkami przemocy w rodzinie. Obok obrazen cielesnych
przemoc domowa powoduje, ze dziecko zyje w poczuciu ciggltego strachu i zagrozenia. Jest pozbawione
mitosci, zaufania oraz bezpieczenstwa. Wpltywa to na dalszy jego rozwdj i jest przyczyng wielu schorzen
psychosomatycznych. Dzieci bedace ofiarami wykorzystywania seksualnego wykazuja wysoki poziom depresji,
poczucie osamotnienia, maja mysli samobojcze, zaburzenia snu, nadpobudliwos$¢, agresje, obnizone poczucie
warto$ci. Przemoc psychiczna u dzieci moze prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego /brak poczucia
bezpieczenstwa, niski poziom kompetencji spotecznych, trudnosci w kontaktach z réwie$nikami/, deficytow
intelektualnych w zakresie mozliwosci poznawczych, rozwigzywaniu konfliktow i kreatywnosci, problemow
afektywno - behawioralnych /agresja, samoponizanie, lek, wstyd i poczucie winy, wrogo$¢ i gniew, pesymizm i
negatywizm/. Konsekwencje przemocy u dzieci ujawniajg si¢ czegsto po dlugim okresie, kiedy dziecko dorasta,
lub w jego dorostym zyciu. Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie ma wplyw na cate doroste zycie. Ofiary
przemocy seksualnej maja problemy z nawigzywaniem i utrzymaniem satysfakcjonujacych relacji z innymi
osobami. Ponadto zachowania przemocowe sg dziedziczone i powielane. Mtodzi chlopcy wychowujacy si¢ w
rodzinach, gdzie mezczyzna zngca si¢ nad kobieta, uczg si¢ agresji wobec kobiet, dziewczynki za$§ postrzegaja
bicie, maltretowanie i wykorzystywanie, jako elementy wpisane w role kobiety. Doswiadczanie przemocy w
dziecinstwie podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone dzieci stang si¢ krzywdzacymi rodzicami.

6. Spoleczne konsekwencje przemocy w rodzinie.

Przemoc zagraza zyciu, niesie ze sobg cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale nade wszystko powoduje wielkie
szkody psychiczne u ofiar. Przemoc domowa to powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sita niszczy caty
system rodzinny, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidlowego rozwoju najmtodszym cztonkom
rodziny. Niesie ze sobg ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w zyciu
dorostym. Niezwalczona przemoc niesie negatywne konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i dla catego
spoteczenstwa.

Id: EC73A31E-EBFE-4439-9AA3-900194CF2519. Podpisany Strona 2



IIIL. Dane dotyczace przemocy w rodzinie zebrane za lata 2012-2015 na podstawie sporzadzonych Niebieskich

Kart.
Liczba formularzy Niebieska Karta rok rok 2013 | rok rok
wszczynajacych procedurg 2012 2014 2015

przekazanych Przewodniczacemu
Zespotu Interdyscyplinarnego

20 31 46 18
przekazane przez Funkcjonariuszy 13 20 40 16
Policji
przekazane przez przedstawicieli 6 10 5 2
pomocy spolecznej
Przekazane przez przedstawicieli 1 1 1 -
o$wiaty

IV. Instytucje, organizacje, shuzby i Srodowiska wlaczone do programu:
- Urzad Miejski Dartowo,
- Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej,
- Straz Miejska,
- Policja,
- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- przedszkola, szkoty i placowki edukacyjne,
- zaktady opieki zdrowotne;j,
- organizacje pozarzadowe,
- ko$cioty,
- spoteczno$¢ lokalna, srodowiska i osoby fizyczne,
- media.
V. Zadania:

1. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajacego przy Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w
Dartowie.

Zakres dziatan:
- kierowanie i koordynowanie pracg Zespotu Interdyscyplinarnego,
- przyjmowanie wszelkich informacji zwigzanych z przemoca,
- tworzenie dokumentow potwierdzajacych wystepowanie przemocy,
- prowadzenie rozméw z ofiarami przemocy,
- wystepowanie z wnioskami do prokuratury i policji,
- motywowanie sprawcow przemocy do podejmowania dzialan naprawczych,
- monitorowanie zjawiska przemocy na terenie gminy,
- wystepowanie w charakterze §wiadka w sprawach z postepowaniem z art. 207 kk. tj. zngcanie si¢ nad rodzing.

2. Zespot Interdyscyplinarny.
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Zakres dziatan:
- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
- rozpoznawanie zagrozonego srodowiska,
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy w §rodowisku lokalnym,
- monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych przemoca,
- podejmowanie dziatan prewencyjnych w srodowiskach zagrozonych przemoca,
- udzial w dziataniach edukacyjnych,
- wspieranie ofiar przemocy w rodzinie,
- przekazywanie materiatow edukacyjnych.
3. Grupy robocze.
Zakres dziatan:
- monitorowanie rodzin dotknietych przemoca,
- udzielanie wskazoéwek w zakresie szukania pomocy,
- realizacja procedury ,,Niebieska Karta”,
- przeprowadzenie rozeznania w miejscu dokonywania przemocy,
- udzielanie informacji odno$nie zachowania si¢ w sytuacji doznania przemocy lub bycia §wiadkiem przemocy,
- wspotpraca z instytucjami prowadzacymi hostele oraz o$rodki interwencji kryzysowej.
VL. Cele.
1. Wsparcie rodzin, w ktérych stosowana jest przemoc.

- udzielenie przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej pomocy finansowej i rzeczowej oraz poradnictwa
rodzinom dotknigtym przemoca,

- prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktorych stosowana jest przemoc,

- prowadzenie, w szczegolnosci przez przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego, Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, punktéw konsultacyjnych, placowek
o$wiatowych, w tym S$wietlic i Strazy Miejskiej - poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dziatan edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji
rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocs, podejmowanie wspoOlpracy w tym zakresie z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, Policja, organizacjami pozarzagdowymi,

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i prawnej dla rodzin dotknietych przemoca,
- zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

- oddziatywanie na sprawcow przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich i kierowanie do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych.

2. Podniesienie §wiadomo$ci mieszkancow gminy w zakresie przemocy w rodzinie.

- zwigkszenie wiedzy mieszkancow miasta na temat przemocy w rodzinie poprzez organizowanie prelekcji i
pogadanek oraz upowszechnianie materialow edukacyjno -informacyjnych, w tym o instytucjach udzielajacych
pomocy,

- prowadzenie wérod dzieci i mtodziezy profilaktyki agresji i przemocy, m.in. poprzez organizowanie zaje¢ w
ramach szkolnych programéw profilaktyki oraz imprez srodowiskowych,

- organizowanie szkolen i warsztatow dotyczacych przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- doskonalenie kadr pracujgcych ze sprawcami i ofiarami przemocy w rodzinie.
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3. Zacie$nienie wspélpracy pomiedzy podmiotami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

- diagnozowanie i monitorowanie problemu przemocy w rodzinie,
- rozw0j dziatalno$ci zespolu interdyscyplinarnego w zakresie pomocy rodzinom dotknigtym przemoca,

- poprawa koordynacji dziatan réznych instytucji, shuizb 1 organizacji pozarzadowych dziatajacych
w miescie w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- rozszerzenie i podejmowanie wspolpracy z organizacjami dzialajagcymi na rzecz oséb dotknietych przemoca w
rodzinie.

VII. Program bedzie finansowany ze S$rodkow budzetu Miasta Dartowo oraz zasobdéw rdéznych instytucji
wlaczonych w program. Dodatkowo wykorzystywanie beda $rodki finansowe pozyskane z szeroko rozumianych
programo6w. Realizacja programu powinna przyczyni¢ si¢ do ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie jest procesem wymagajacym czasu i wysitku, nakladéw
finansowych, zaangazowania wszystkich stuzb, a takze zmiany $wiadomosci spolecznej. Podmiotem
odpowiedzialnym za realizacj¢ dziatan jest Miejski Osrodek Pomocy Spoltecznej we wspolpracy migdzy innymi
z Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotem Interdyscyplinarnym, placéwkami
oswiatowymi, placowkami zapewniajagcymi podstawowag opieke medyczng, Strazg Miejska, Policja.
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VIII. Mapa zasobow partnerstwa na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Miescie Darlowo.

terenie miasta Dartowa

wychowywanie i opieka,

- pomoc dla rodzicow,

- profilaktyka przemocy
- bezposredni kontakt z
dzie¢mi i1 rodzicami

- wezesna interwencja

Nazwa instytucji Cele Odbiorcy Udzial w Wklad do partnerstwa
rozwiazywaniuproblemu
1. Przychodnia Rejonowa | - zapewnienie Mieszkancy miasta - reagowanie na oznaki - pomoc medyczna,
w Dartowie. podstawowej opieki Darlowa przemocy, - informowanie
zdrowotnej, - informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy
o skutkach przemocy, pozamedycznej,
- obdukcje lekarskie, - zaangazowanie personelu
w przeciwdziatanie zjawisku,
2. Placowki oswiatowe na | - ksztalcenie, Dzieci 1 ich rodzice - pomoc dziecku, - zagospodarowanie czasu wolnego,

- zaangazowanie pedagogow i
nauczycieli,

- kontakt z rodzicami-mozliwos$¢
przekazywania informacji,

- dystrybucja ulotek, plakatow

- szkolenia i porady,

3. Komisariat Policji w
Dartowie

-wyeliminowanie zjawiska
przemocy w rodzinie,

- zapewnienie
bezpieczenstwa osobom
doznajacym przemocy,

- postepowanie wobec
0s6b stosujacych przemoc,

Osoby doznajace
przemocy: doro$li i
dzieci,

osoby stosujace przemoc

- bezposredni, czgsto pierwszy
kontakt ze stronami konfliktu,
- mozliwo$¢ izolowania 0sob
stosujacych przemoc,

- mozliwo$¢ zapewnienia
bezpieczenstwa osobom
doznajacym przemocy,

- zalozenie 1 realizacja
,Niebieskie Karty”,

- autorytet policji,

- znajomos¢ historii rodziny,
- mozliwo$¢ pozyskiwania
informac;ji,

-instrumenty prawne,

4. Osrodek Pomocy
Spotecznej w Darlowie

- wsparcie rodzin
znajdujacych sie¢ w trudne;j
sytuacji kryzysowej,

- wspoéldziatanie z innymi
instytucjami,

- realizacja zadan
wynikajacych z ustawy o
pomocy spolecznej,

Mieszkafcy miasta
Dartowa

- mozliwo$¢ dotarcia do 0s6b
doznajacych przemocy i ich
rodzin,

- rozeznanie Srodowiskach -
mozliwo$¢ przeprowadzania
wywiadoéw srodowiskowych i
zatozenie ,,Niebieskiej Karty”,
- realizacja zadan z zakresu
ustawy o przeciwdzialaniu

- pomoc socjalna,

- pomoc finansowa,

- mozliwo$¢ pozyskiwania
informacji,

- wspoélpraca z innymi instytucjami
oraz organizacjami pozarzagdowymi,
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przemocy w rodzinie,

5. Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w
Dartowie

- wsparcie rodzin
znajdujacych si¢ w sytuacji
kryzysowej w zwigzku z
wystepowaniem problemu
alkoholowego 1 zwigzane;j
Z tym przemocy,

- uruchomienie procedury,
- zobowigzania do leczenia
odwykowego,

Mieszkancy Miasta
Darlowa

- profilaktyka i podniesienie
$wiadomosci spotecznej w
zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i
zwigzanej z tym przemocy
domowej,

- inne dziatania majace na
celu przeciwdziatanie
wystepowaniu przemocy,
narkomanii i probleméw
alkoholowych w rodzinie,

- udzielanie pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed
przemoca,

6. Miejska Swietlica
Srodowiskowa
,Bezpieczna Przystan” w
Dartowie

- opieka 1 wspomaganie
rozwoj dziecka,

- rozwijanie
zainteresowan,

- pomoc w nauce,

- wspoélpraca z rodzing,

Dzieci i mlodziez
szkolna

- prowadzenie zaj¢é
pozalekcyjnych,

- tworzenie sytuacji
przeciwstawnych do
doswiadczen urazowych
dzieci,

- pedagogizacja i poradnictwo
dla rodzicow,

- oddzialywanie profilaktyczne,
edukacyjne, informacyjne

- zagospodarowanie czasu wolnego
roOwniez w szczegbdlnosci w okresie
ferii zimowych i letnich,

przemocy,

stosunku do sprawcow
przemocy z jednoczesng
ochrong oséb
pokrzywdzonych,

7. Dartowski O$rodek - tworzenie warunkéw do | Mieszkancy Miasta - zapobieganie i profilaktyka | - zr6znicowane formy pracy
Kultury im. Leopolda bezpiecznego spgdzania Dartowa poprzez: edukacje, dostep do | literatura tematyczna
Tyrmanda i Miejska wolnego czasu fachowej literatury, zajecia zagospodarowanie wolnego czasu
Biblioteka Publiczna im. | - gromadzenie, plastyczne i inne, wystawy - wspoélpraca z innymi instytucjami:
Agnieszki Osieckiej w opracowanie i tematyczne w zakresie szkoty, przedszkola, parafia, osrodek
Dartowie udostepnianie ksiggozbioru uzaleznien, pomocy spolecznej

oraz szeroko pojeta

informacija,
8. Sad Rejonowy w - karanie, zwalczanie, Mieszkancy Miasta - karanie sprawcow przemocy, | - kierowanie orzeczen do
Koszalinie zapobieganie zjawisku Dartowa - wydawanie orzeczen w wykonywania i wspolpraca z policja

oraz organizacjami wykonujacymi
orzeczenia,

- wspotpraca z osrodkami
terapeutyczno -leczniczymi,
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- wydawanie orzeczen w
sprawach rodzinnych w
podmiocie wtadzy
rodzicielskiej,

- wydawanie orzeczen w
sprawach o leczenie
odwykowe,

osrodkami pomocy spotecznej na
terenie powiatu,

9. Prokuratura Rejonowa
w Koszalinie

- §ciganie 1 karanie
sprawcOw przemocy,

- ochrona débr oséb
pokrzywdzonych,

- kierowanie wnioskow o
leczenie odwykowe
sprawcOw przemocy

Mieszkancy miasta
Dartowa

- prowadzenie oraz
podejmowanie decyzji
merytorycznych w
postepowaniach,
przygotowawczych

- dziatania poza karne,

- udzielanie porad stronom
postepowania w sprawach przemocy,
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