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Przekazano ...

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ(-Y CHj/PODNIOTH CHWi G KTERYM (-YCH) MOWA W ART. 3 UST. 3

USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO | O WOLONTARIACIE
' (Dz. U. 22010 1. Nr 234, poz. 1536)"),

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Fomoc SPOLECT N A

(tytut zadania publicznego)

w okresie od 15.11.2015 r. do 15.12.2015 r.

W FORMIE
NEG(?)/\NSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POWIERZENIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZ
PRZEZ
Miasto Darlowo

(organ administracji publicznej)

skiadana na podstawie przepiséw dziatu Il rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 .
o dziafalnosci pozytku publicznego i o0 wolontariacie



l. Dane oferentaloferentow™?

1) nazwa: KLUB AMAZONKI W DARLOWIE

2) forma prawna:¥

(X') stowarzyszenie () fundacja
( ) koscielna osoba prawna () koscielna jednostka organizacyjna
() spéidzielnia socjalna ()inna.................

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:®
0000235486

4) data wpisu, rejestracii lub utworzenia:® 06.06.2005 R.
5) nr NIP: 4990532582 nr REGON: 320307713

6) adres:
miejscowosé: DARELOWO ul.: JANA MATEJKI 17
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:” .............
gmina: DARLOWO  powiat:® StAWIENSKI
wojewodztwo: ZACHODNIOPOMORSKIE
kod pocztowy 76-150 poczta DAREOWO

Ntel: 665394865 faks:............... .
e-mail: dar.amazonki@poczta.fm. http:// www.amazonkidarlowo.pl

8) numer rachunku bankowego 84 8566 0003 0000 9263 2000 0001

nazwa banku Baltycki Bank Spéldzielczy w Darlowie

9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta/oferentow’:
a) Elzbieta Betlifnska
b) Grazyna Rogal

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujgcej zadanie, o ktérym

mowa w ofercie:?

11) osoba upowazniona do skiadania wyjasnien dotyczacych oferty (imig i nazwisko oraz nr telefonuy

kontaktowego)

Elzbieta Betlifiska tel. 665 394 865



12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego:

a) dziatalno$¢ nieodplatna pozytku publicznego

- organizowanie wzajemnego wsparcia i samopomocy;

- podnoszenie kondycji psychicznej i fizycznej cztonkin;

- tworzenie warunkéw do integracji kobiet po leczeniu raka piersi; ‘

- wlaczanie si¢ w akcje zwiazane z profilaktyka i diagnostyka, majace na celu wezesne wykrywanie
raka piersi;

- nawigzywanie kontaktéw z podobnymi klubami w kraju i za granica;

- organizowanie spotkar ,,problemowych”, towarzyskich, imprez kulturalnych i turystycznych dla
cztonkin Klubu,

- organizowanie szkolefi oraz spotkan z profesjonalistami o tematyce zwiazanej z zapobieganiem i
zwalczaniem choroby nowotworowej;

- organizowanie wspierajacych badan kontrolnych dla cztonkifi Klubu np.: densytometrycznych,
ginekologicznych itp.;

- prowadzenie poradnictwa czynnego w formie telefonu zaufania;

- organizowanie i szkolenie sekcji ochotniczek, jako grup wsparcia i samopomocy;

- wspolprace z instytucjami, stowarzyszeniami i fundacjami dzialajacymi na rzecz chorych i
niepetnosprawnych;

- udzial w imprezach organizowanych na rzecz walki z rakiem piersi

- pozyskiwanie Srodkéw na realizacje zadan statutowych

b) dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego
nie dotyczy

13) jezeli oferent /oferenci” prowadzifprowadza" dziatalnosé gospodarcza;
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorCOW .............cooovieeee i

b) przedmiot dzialalno$ci gospodarczej

Il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz

Z przytoczeniem podstawy prawnej"’)

Zasady dziatania zgodnie ze statutem stowarzyszenia




lll. Szczegotowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

Zajecia ogdlnousprawniajace dla kobiet po chorobie nowotworowe;j piersi.

Dla 20 cztonkin Klubu Amazonki w Darlowie, usprawnienie koficzyny gérnej, kregoshupa,
kinezyterapia, podnoszace kondycje ruchows a tym samym i psychiczng. Systematyczna
rehabilitacja zapobiega powiklaniom po amputacji piersi i usunieciu weztéw chtonnych
pachowych.

2. Opis potrzeb wskazujacych na konieczno$¢ wykonania zadania publicznego, opis ich przyczyn oraz

skutkéw

7. uwagi na fakt, ze w Darlowie nadal nie ma mozliwosci korzystania z
rehabilitacji w ramach NFZ cztonkinie Klubu Amazonki w Dartowie beda mogty
skorzysta¢ z profesjonalnych zabiegéw rehabilitacyjnych, kt6re poprawia
sprawnos¢ ruchowq kobiet wplyng réwniez pozytywnie na zdrowie psychiczne.
Kazda forma ruchu poprawia samopoczucie, wplywa korzystnie na caly
organizm, poprawia odporno$¢, a przede wszystkim przedtuza zycie.
Koniecznos¢ stalej rehabilitacji kobiet po mastektomii jest spowodowana
usunigciem gruczotu piersiowego I weztéw chtonnych po stronie operowane;j,
powoduje to wystgpowanie obrzgkéw koficzyny gornej po stronie operowanej,
oraz niekorzystnie wptywa na kregostup w odcinku piersiowym. Kobiety po
leczeniu raka piersi leczone sg kompleksowo — chemioterapia, radioterapia,
chormonoterapia, przez co narazone sg na osteoporoze, skrzywienie kregostupa I
przewlekly bol. Taka forma rehabilitacji wplynie korzystnie na zdrowie I
samopoczucie.

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Czionkinie Klubu Amazonki w Dartowie.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego, w
szczegolnosci ze wskazaniem w jaki sposob przyczyni sie to do podwyzszenia standardu realizacji zadania.™

Nie dotyczy




5. Informacja, czy w ciagu ostatnich 5 lat oferent/oferenci otrzymat/otrzymali® dotacje na dofinansowanie
inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji, ktére zostaly dofinansowane,
organu ktory udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji .""

Nie dotyczy

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

chabilitacja, zajecia ruchowe w basenie i gimnastyka korzystnie wplynie na og6lny
stan uczestniczek zaje¢, mianowicie:
. zapobiegnie, lub zmniejszenie obrzg¢ku limfatycznych po stronie operowane;j
° zwigkszenie ruchomosci barku po stronie operowane;j
. podniesienie sprawno$é ruchowg kobiet po mastektomii
o poprawa koordynacji ruchéw
o profilaktyka skrzywien kregostupa (piersiowego i SZyjnego)
. zmniejsznie dolegliwogci bolowych ze strony kregostupa (piersiowego i
SZyjnego)
. spowodowanie zwickszenia tolerancji wysitku

5 zaje€ w basenie dla 20 kobiet

o 5 zaj¢¢ gimnastyki usprawniajacej dla 20 kobiet
. 5 zabieg6w indywidualnych — masarz p/obrzekowy, masarz na obrgcz
barkows — tacznie 110 zabiegow

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Hotel Lidia SPA & Wellness ul.Dorszowa 3, 76-150 Darlowo

3. Opis poszczegéinych dziatari w zakresie realizacji zadania '

Nabor chetnych na éwiczenia ruchowe - rehabilitacje — 20 kobiet.

Zorganizowanie 2 razy w tygodniu zabieg6w rehabilitacyjnych, oraz zajeé ruchowych w
basenie i éwiczefi na sali (typu yoga, gimnastyka usprawniajgca)

Uczestniczki zaje¢ w beda poinformowane o tym, ze zadanie jest realizowane z §rodkéw
finansowych miasta Darlowa.

Zabiegi beda wykonywane przez specjalistow rehabilitantéw, w bazie zabiegowej Hotelu

Lidia.

i




9. Harmonogram'®

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 15.11.2015 r. do 15.12.2015 r.

Poszczegolne dziatania w zakresie | Terminy realizacji | Oferent lub inny podmiot odpowiedzialny za

realizowanego zadania poszczegoéinych | dziatanie w zakresie realizowanego zadania
publicznego' dziatan publicznego
Przygotowanie listy Amazonek listopad Zarzad Kiubu
zabiegi rehabilitacyjne listopad
grudzien cztonkinie Klubu Amazonka

podanie informacji o realizaciji

zadania publicznego grudzien Zarzad Klubu

rozliczenie zadania grudzien Zarzad Klubu

10. Zakiadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Rehabilitacja korzystnie wptynie na ogdlny stan uczestniczek zajeé, mianowicie:
. zapobiegnie, lub zmniejszy obrzegk limfatycznych po stronie operowanej

. zwigkszy ruchomosci barku po stronie operowane;

. podniesienie sprawnos¢ ruchowg kobiet po mastektomii

o poprawi koordynacje celowo$ci ruchdéw

. profilaktyka skrzywien kregostupa (piersiowego i szyjnego)

. zmniejszy dolegliwo$ci bolowe ze strony kregostupa

. spowoduje zwigkszenie tolerancji wysitku

. pozytywny wptyw na zdrowie psychiczne.

. Kazda forma ruchu poprawia samopoczucie, wptywa korzystnie na caly organizm,
poprawia odpornos¢, a przede wszystkim przedtuza zycie.




IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzg

ledu na rodzaj kosztéw:

Lp.
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llosé
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Koszty obs!ugizu’
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40,00

i

Inne Kosztly, w tym
tkoszty wyposazenia i
lpromocji po stronie

«. (nazwa
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Klub Amazonki w
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2. Przewidywane Zrddla finansowania zadania publicznego

1 Whnioskowana kwota dotaciji

5000,00 zt 89,45%
2 |$rodki finansowe whasne’? .
500,00 zt 8,94%
3 Srodki finansowe z innych zrédet ogétem (Srodki finansowe wymienione w
pkt. 3.1-3.3)""
......... z e %
3.1 wpfaty i opfaty adresatéw zadania publicznego’”
............. zt e %o
3.2 |srodki finansowe z innych zrédet publicznych (w szczegolnosci: dotacje
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzgdu terytorialnego,
funduszy celowych, érodki z funduszy strukturalnych)'” | .. zt %
3.3 pozostate™
......... zt Y%
4 Whkiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna
cztonkow) 90,00 z 1,61 %
5 |Ogotem (srodki wymienione w pkt 1- 4)
5590,00 zt 100%

3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych?”

Nazwa organu administracji
publicznej lub innej jednostki sektora
finanséw publicznych

Kwota srodkéw
(w z1)

pozytywnie, czy tez nie
zostal(-a) jeszcze
rozpatrzony(-a)

Informacja o tym, czy [Termin rozpatrzenia —

wniosek (oferta) w przypadku wnioskow
O przyznanie $rodkéw |(ofert) nierozpatrzonych
zostat (-a) do czasu ztozenia
rozpatrzony(-a) niniejszej oferty

TAK/NIE"

TAK/NIEY

TAK/NIE"

TAKINIEY




Uwagi, ktére moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:
Czionkinie Klubu Amazonki w Darlowie to kobiety emerytki, rencistki, bezrobotne, co stanowi niski status

spoleczny i ogranicza mozliwosci korzystania z prywatnych form rehabilitacji. Mozliwo$é realizacyi takiego

zadania pozwoli wielu kobietom poprawié stan swojego zdrowia dzieki profesjonalnym zabiegom.

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego®

Elzbieta Betliiska — umiejetnos¢ pracy na komputerze
Grazyna Rogal — umiejetnos¢ pracy na komputerze

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentow” przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania™

Wiasny komputer

3. Dotychczasowe do$wiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem, ktére z

tych zadan realizowane byty we wspoipracy z administracjg publiczng).

STAROSTWO ZADANIE WSPARCIE
18.06.2007 POWIATOWE PUBLICZNE 3 000,00 PSYCHOLOGICZNE
W SEAWNIE
STAROSTWO ZADANIE USPRAWNIANIE
18.06.2007 POWIATOWE PUBLICZNE 1 400,00 KONCZYNY GORNEJ,
W SEAWNIE REHABILITACJA
BASEN
DOFINANSOWANIE Z
18.03.2008 SRODKOW PEFRON PEFRON WYCIECZKA Do WEOCH
ORGANIZACJI SPORTU, 21 780,00
KULTURY, RERREACJI T
TURYSTYKI DLA OSOB
NIEPEENOSPRAWNYCH
DOFINANSOWANIE Z PIKNIK
24.09.2008 SRODKOW PEFRON PEFRON 865,50 INTEGRACY.INO-
ORGANIZACII SPORTU, SPORTOWY
KULTURY, REKREACJI I KOPAN
TURYSTYKI DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH
19.03.2008 MIASTO ZADANIE 1861,58 KULTURA FIZYCZNA I SPORT
DAREOWO PUBLICZNE
PEFRON ODZIAL, PARTNER 11T 13000 Rehabilitacja psychofizycana kobiet po mastektonii
ZACHODNIOPOMOR.
DOFINANSOWANIE Z WYCIECZKA
9.09.2009 SRODKGW PEFRON PEFRON 8 967,69 CZESTOCHOWA -
ORGANIZACJI SPORTU, KRAKOW
KULTURY, REKREACJTT
TURYSTYKI DLA OSOB
NIEPEENOSPRAWNYCH
MIASTO ZADANIE Kultura fizyczna 1sport
04.05.2009 DAREOWO PUBLICZNE 1 000,00




STAROSTWO ZADANIE Rehabilitacja ruchowa kobiet po mastektomii.
12.05.2009 POWIATOWE PUBLICZNE 1 000,00
W SEAWNIE
12.05.2009 STAROSTWO ZADANIE 2850,00 WSPIERANIE PROFILAKT YKI 1 OCHRON,Y
POWIATOWE PUBLICZNE ZDROWIA ORAZ DZIAEAN NA RZECZ OSOB
W SEAWNIE NIEPELNOSPRAWNYCH
2010 MIASTO ZADANIE 2000 KULTURA FIZ. 1 SPORT
DAREOWO PUBLICZNE
2010 STAROSTWO ZADANIE 2705 PROFILAKTYKA
POWIATOWE PUBLICZNE
W SEAWNIE
2011 STAROSTWO ZADANIE 6417 WYCIECZKA WARSZAWA
POWIATOWE PUBLICZNE
W SEAWNIE
2011 MIASTO ZADANIE 2000 KULTURA FIZYCZNA 1 SPORT
DAREOWO PUBLICZNE
2013 STAROSTWO ZADANIE 4000 PIKNIK INTEGRACYJNY
POWIATOWE PUBLICZNE
W SEAWNIE
2013 MIASTO ZADANIE 1000
DARLOWO PUBLICZNE KULTURA I OCHRONA DZIEDZICTWA
NARODOWEGO
2015 MIASTO ZADANIE 5000
DAREOWO PUBLICZNE PIKNIK INTEGRACYJINY
4,

Informacja, czy oferent/oferenci” przewiduje(-g) zleca¢ realizacje zadania publicznego w trybie, o ktorym

mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Nie dotyczy

Oswiadczam (-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w catosci mieéci sie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta/eferentéw%f

2) w ramach skfadanej oferty przewidujemy pebieranie/niepobieranie” optat od adresatéw zadania;

3) oferent/oferenci® jest/sa” zwigzany(-ni) niniejszg ofertg do dnia 15 grudnia 2015r.

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych
te dane dotyczg, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. 22002 r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.);

5) oferent/eferenci” skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega ({a)/zalega(+a)” z opfacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych/skiadek na ubezpieczenia spoteczne”;

6) dane okreslone w czesci | niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/imtaseiwg-ewidensjg”;
7) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym.



. RLUB "AMAZONK]"
/ , w Dartowie
. '- (I ul. J. Matejki 17 : 76-150 Darowo

Regon 320307713 Nip 4990532582
Ezzbie¢139 ”Sk WICEPREZES
(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy osob upowaznionych ~ Gragyna Rogal
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentow”

Data"?ldﬂ‘?}’{s/

Zatgczniki:

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidencji*¥

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotoéw skiadajacych oferte wspoing niz wynikajgcy z
Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wiasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy upowaznienie do
dziatania w imieniu oferenta(-ow).

Poswiadczenie ziozenia oferty®

) P, Y
6;@4 o o Ay N AD V. A

Adnotacje urzedowe™




